Kod przedmiotu:
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1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU
A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku

angielskim

Pharmacology and medicinal products administration
Pharmacology and prescription of medicinal products

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy osoby
odpowiedzialnej za przygotowanie

sylabusa

prof. dr hab. n. med. Rajmund Adamiec
mgr Arkadiusz Kondyjewski

Przedmioty wprowadzajace

Farmakologia - studia | stopnia

Wymagania wstepne

Podstawy farmakologii i farmakoterapii na poziomie studiow
pierwszego stopnia oraz przygotowanie do samodzielnego

ordynowania i wystawiania recept zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

2o .| Cwiczenia N Cwiczenia | Praktyki Laczna Liczba
Wyklady |Cwiczenia W MCSM Seminarium Kliniczne | zawodowe liczba kto
Semestr godzin punktow
. (Cw . .
(W) (©) MCSM) (S) (Cw. Klin.) (P2) ECTS
1 10 15 - - - - 25 1
2 5 15 20 2
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
c1 Znajomos¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow i wyroboéw
medycznych oraz $srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Specjalistyczng wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania wybranych
C2 | produktoéw leczniczych, wyrobow medycznych i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego
c3 Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan
lekow 1 mozliwych skutkow ubocznych

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU




Odniesienie do

Odniesienie
do Kierunko- charaktt_arystyk
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu , 11 stopnia (kod
wych efektow .
oo skladnika
uczenia sie¢ opisu)
WIEDZA - w zakresie wiedzy absolwenta zna i rozumie:
mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich

W1 przemiany w organizmie czlowicka zalezne od wieku i B.W1. P7S_WG
probleméw zdrowotnych;
regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrobow

W2 medycznych i srodkow spozywczych specjalnego B.W2. P7S_WK
przeznaczenia zywieniowego;
zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje
czynne (z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo
silnie  dzialajace, $rodki  odurzajace i  substancje

W3 psychotropowe) oraz S$rodkow spozywczych specjalnego B.Wa3. P7S_WG
przeznaczenia zywieniowego w tym wystawiania na nie recept,
atakze zasady ordynowania  okre§lonych  wyrobow
medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;
zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i

W4 skutki uboczne dziatania lekow zawierajacych okreslone B.wW4. P7S_WG
substancje czynne;

UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
dobiera¢ i przygotowywaé zapis form recepturowych lekow

Ul zawierajacych okre$lone substancje czynne, na podstawie B.U1. P7S_UW
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

U2 interpretowac  charakterystyki farmaceutyczne produktéw B.U2 P7S UW
leczniczych; T -
dobiera¢ i ordynowa¢ leki zawierajace okreslone substancje
czynne, z wytaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo

U3 silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, B.U3. Prs_Uw
w tym wystawia¢ na nie recepty;
dobiera¢ i ordynowaé¢ S$rodki spozywcze specjalnego

U4 przeznaczenia zywieniowego w tym wystawia¢ na nie recepty, B U4 P7S UW
oraz ordynowaC okre$lone wyroby medyczne, w tym o -
wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;
rozpoznawa¢ zjawisko 1 skutki polifarmakoterapii i

us polipragmazji oraz edukowaé pacjenta, jego rodzing Iub B.U5 P7S UW

opiekuna, a takze pracownikow opieki zdrowotnej w zakresie
stosowanej farmakoterapii;

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spolecznych absolwent je

st gotow do:

formulowania  opinii  dotyczacych réznych  aspektow P7S KK
K1l dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w K.S2. -
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; P7S_KR
K2 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia K S5 P7S KO
zdrowotne; e -
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii P7S KK
K3 marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego K.Se6. P7S_KR

produktow.

4. METODY DYDAKTYCZNE




wyktad informacyjny
dyskusja dydaktyczna
¢wiczenia praktyczne
studium przypadku

Eal NS

5. FORMA I WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Przedmiot konczy sie egzaminem w semestrze 2 w sesji egzaminacyjnej

Przedmiot konczy sie egzaminem w formie testu jednokrotnego wyboru . Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen.

Test sktada¢ si¢ bedzie z 40 pytan.

Skala ocen:

Bardzo dobry — 40 — 38 punktow

Dobry plus — 37 — 35 punktow

Dobry — 34 - 30 punktow

Dostateczny plus — 29 - 27 punktéw

Dostateczny - 26 — 24 punktéow

Niedostateczny - 23 lub mniej punktéw

Kryteria zaliczenia wykladow sem 1
1. test pisemny jednokrotnego wyboru (30 pytan)

Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej, — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktow
poprawnych odpowiedzi)

Punktacji uzyskanej oceny z testu pisemnego:
< 51% - ocena niedostateczna 2,0

51 -60 % - ocena 3,0

61 — 70 % - ocena 3,5

71 -80 % - ocena 4,0

81 -90 % - ocena 4,5

91 -100 % - ocena 5,0

Kryteria zaliczenia ¢wiczen sem 1 2:

- obecnos¢ 100% na zajeciach potwierdzona wpisem na liscie. W przypadku usprawiedliwionej nicobecnosci
student musi zrealizowa¢ brakujace zajecia w innym terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu lub
musi zaliczy¢ material u prowadzacego zajecia)

- aktywno$¢ podczas zajec
- zaliczenie zadan praktycznych ustalonych przez prowadzacego zajecia

- zaliczenie opracowania 2 sytuacji klinicznych (studium przypadku), na podstawie ktorych student powinien
prawidtowo oceni¢ zapotrzebowanie na wybrane produkty lecznicze

- zaliczenie testu jednokrotnego wyboru na minimum ocene 3,0

6. TRESCI PROGRAMOWE

o Liczba
Tematyka zaje¢c godzin
Semestr 1
Mechanizmy dziatania lekéw i ich losy w organizmie cztowieka,
Wyklad 1 biotransformacja lekow. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki 2
y lekow. Wplyw interakcji lekowych na efekty ich dziatania, w tym na
farmakokinetyke i farmakodynamike. Postacie lekow




Wyklad 2

Zrédta informacji o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych. Wykaz
substancji bardzo silnie dziatajacych (wykaz A), silnie dziatajacych (wykaz
B), $rodkow odurzajacych (wykaz N). Kategorie dostepnosci produktow
leczniczych. Leki recepturowe. Zasady raportowania dziatan niepozadanych
lekow

Wyklad 3

Zasady bezpieczenstwa stosowania lekow w okresie cigzy i karmienia.
Teratogenne i embriotoksyczne dziatania lekdw. Leki oksytotyczne i
tokolityk. Zasady farmakoterapii dzieci i 0s6b w wieku podesztym

Wryklad 4

Regulacje prawne zwigzane z odptatnoscia za leki oraz refundacjg §rodkow
farmakologicznie czynnych.

Suma godzin

10

Semestr 2

Wyklad 1

Wybrane grupy produktow leczniczych, ktore moga by¢ ordynowane przez
pielegniarki

Wyklad 2

Podstawowe zasady ordynowania lekéw, wyrobéw medycznych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Suma godzin

Semestr 1

Cwicz. 1

Recepta. Elementy recepty. Ogolne zasady wypisywania lekow. Wystawianie
recept na leki. Praktyczne wystawiania recept i e-recept uwzgledniajgce
ponizsze dane dotyczace lekdéw, srodkow spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wyrobow medycznych, zasady i mozliwos¢
nanoszenia poprawek, zasady wystawiania recept ,,pro autore” , ,,pro me”,
,,pro medico”, ,,pro familia”, zasady odptatno$ci za leki. Dobieranie i zlecanie
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow
medycznych w zaleznosci od potrzeb pacjenta

Cwicz. 2

Zasady bezpiecznego dawkowania lekow niezbgdnych do kontynuacji
leczenia; precyzja w obliczaniu dawki leku. Przygotowywanie form
recepturowych na substancje lecznicze oraz $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia.

Cwicz. 3

Zasady dobierania i zlecania lekow i srodkéw specjalnego przeznaczenia
zywieniowego w wybranych chorobach przewlektych

Cwicz. 4

Rozpoznawanie zjawiska i skutkow polifarmakoterapii i polipragmazji oraz
edukacja pacjenta lub opiekuna, a takze pracownikoéw opieki zdrowotnej w
zakresie stosowanej farmakoterapii

Cwicz. 4

Zasady bezpieczenstwa stosowania lekow u dzieci i w wieku podesztym

Suma godzin

15

Semestr 2

Cwicz. 1

Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielegniarki: Studium
przypadku szesciu pacjentow, u ktorych pielggniarka na podstawie
charakterystyki produktu leczniczego podejmuje decyzje w sprawie drogi
podania leku, dawki i postaci oraz uzasadniania ordynacje leku w
dokumentacji pacjenta.

Cwicz. 2

Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielggniarki: Szes¢




przyktadow réwnoczesnego stosowania innych lekow - studenci ustalaja, czy
istnieje mozliwo$¢ wystgpienia interakcji lekowej, jak réwniez podaja
propozycje sposobow na zminimalizowanie ryzyka takiej interakcji (inna
droga podania leku, zmiana pory podawania leku, itd.)

Cwicz. 3

Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielggniarki: Studenci
postugujac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych wystawiaja recepte na leki niezbgdne do kontynuacji 5
leczenia, w ramach realizacji zlecenia lekarskiego, uwzglednia przy tym
wszelkie ulgi nalezne choremu.

Suma godzin 15

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody spraw-
dzenia, czy zostal on osiagniety przez studenta)

Efekt Forma oceny
uczenia | Egzamin | Zaliczenie . Odpowiedz Pra!<tycz_ne . ClesEruiEe
sie pisemny e Kolokwium ustna za.ln.:zenu? . Projekt pracy
umiejetnosci studenta

w1 X

W2 X

W3 X

W4 X

Ul X X X X X

U2 X X X X X

U3 X X X X X

U4 X X X X

U5 X X X X

K1 X X X

K2 X X X

K3 X X

8. LITERATURA

Literatura
podstawowa

1. red. Ewa Hryniewiecka, llona Joniec-Maciejak Ordynacja i farmakoterapia w praktyce
pielegniarki i poloznej : jak wystawia¢ recepty, zlecenia, skierowania. Wroctaw : Edra
Urban & Partner, 2019

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie recept. Zatacznik
do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2025 r. (Dz. U. poz. 604)
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/recepty-19065564

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w lekach, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycznych ordynowanych przez
pielegniarki i polozne oraz wykazu badan diagnostycznych, na ktére maja prawo wystawia¢
skierowania pielegniarki i potozne



https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/recepty-19065564

Literatura
uzupekiajaca

1. Schmid B, Strub P, Studer A., (red. pol. Prandota J). Farmakologia dla zawodow

pielegniarskich. Wyd. MedPharm 2019.

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Obciazenie
AKktywno$¢ studenta studenta — liczba
godzin
Zajgcia prowadzone z bezposrednim Udziat w zajeciach dydaktycznych,
. . . , wskazanych w pkt. 1B
udziatem nauczyciela lub innych oséb L o 45
d h zaieci Whpisujemy sume godzin, nie
prowadzqCych zajecla rozdzielamy na formy zajg¢é
Studiowanie literatury
. . 15
przedmiotowej
Praca wtasna studenta przygotowanie do zaje¢ 20
przygotowanie do egzaminu 10
Laczny naklad pracy studenta 90
Liczba punktow ECTS 3




