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Harmonogram ralizacji programu studiów podyplomowych: Choreoterapia

Łącznie W Wr.

1. Swiadomość terapeuty. Kontakt interpersonalny. 20 20 2 20 2 -

2. Choreoterapia w rozwoju osobistym 8 8 1 8 1 - -

3. Człowiek we współczesnym świecie 8 4 4 1 4 4 1 - -

4. Czynniki leczące w choreoterapii 12 4 8 1 4 8 1 - -

6. Etyka choreoterapeuty 4 4 1 4 1 - -

4. Relacja terapeutyczna w terapii tańcem 14 6 8 1 6 8 1 - -

8. Analiza i obserwacja ruchu 6 6 1 6 1 - -

9. Taniec w kręgu 8 8 1 8 1 - -

10.
Teoria i praktyka choreoterapii w pracy z dziećmi i 

młodzieżą
12 12 2 12 2 - -

11. Teoria i praktyka choreoterapii w pracy z kobietami 10 10 2 10 2 - -

12.
Wprowadzenie do choreoterapii. Współczesne nurty w 

terapii tańcem
12 8 4 2 8 4 2 - -

13. Terapeuta przyszłości 16 4 12 2 4 12 2 - -

14.
Teoria i praktyka choreoterapii w pracy z osobami 

niepełnosprawnymi fizycznie i intelektualnie.
12 12 2 12 2 - -

15. Psychopatologia kliniczna 20 12 8 2 - - 12 8 2

16. Relaksacja i medytacja w ruchu 6 6 1 - - 6 1

17. Wykorzystanie muzyki w choreoterapii 8 8 1 - - 8 1

18. Teoria i praktyka choreoterapii w pracy z seniorami 8 8 2 - - 8 2

19.
Melorytmika.Zabawy taneczne w kontekście kultury pol.

12 12 2 - - 12 2

20 Technika wspomagająca - Metoda Feldenkraisa. 20 20 1 - - 20 1

21. Improwizacja indywidualna i grupowa 6 6 1 - - 6 1

22. Taniec terapeutyczny 12 12 2 - - 12 2

23. Encyklopedia tańca 6 6 1 - - 6 1

24. Terapeutyczny aspekt rytmiki 10 10 2 - - 10 2

25. Aktywność ruchowa.Fitness z elementami anatomii 10 10 1 - - 10 1

26. Teoria i praktyka w pracy z pacjentami onkologicznymi 8 8 2 - - 8 2

27. Świadomość ciała, ekspresja ciała 6 6 1 - - 6 1

28. Praktyki zawodowe 2 1 1

274 42 232 40 30 112 20 12 120 20

30. Egzamin końcowy 10x3 - - - - -

40

 Legenda: W-Wykłady,  Wr. - warsztaty

egz. - egzamin, zal.o. - zaliczenie na ocenę, zal. - zaliczenie
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