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zatgcznik nr 2 do Prorgramu studiéw Wychowanie Fizyczne Il stopnia

Plan studiéw z modutem ksztatcenia specjalnosciowego - trener odnowy biologicznej - pion

Semestr |

LP [Nazwa przedmiotu Fo;"lae:ii::rizia Forma zaliczenia Ig'IOCdZ:i PEug_Il_(;y
1. |Jezyk obcy wr ZO 45 3
2. Metodologia badan naukowych w Z0 15 1
3.  [Statystyka w Z0 15 1
4 rl;so);;r;gg?ia uczenia sie motorycznego i wiéw 70 40 2
5. Pedagogika w szkole ponadpodstawowej |w/éw Z0 40 2
6. Dydaktyka w szkole ponadpodstawowej w/éw E 35 3
7. Teoria wychowania fizycznego w Z0 30 2
8. Biomedyczne podstawy rozwoju cztowieka |éw Z0 30 2
9. [Higiena gtosu nauczyciela cw ZO 30 2
10. |JTeoria i metodyka gimnastyki cw ZO 30 2
11. |Dydaktyka wychowania fizycznego w/Ew ZO 35 2
12. |Pedagogika kultury fizycznej w/Ew ZO 30 2
13. [Psychologia kultury fizycznej w/ew Z0 30 2
14. JHistoria kultury fizycznej z olimpizmem w E 15 2
15. [Pierwsza pomoc przedmedyczna cw Z0 30 2
Razem w semestrze | 450 30

Dopuszczalny deficyt punktéw 8

Semestr Il

e [uszuaprasamns e | Fomasczens [ TR
1. rFr’]sO)g:/\r;v(:(c:)j?ia uczenia sie motorycznego i wiéw E 40 2
2. Pedagogika w szkole ponadpodstawowej [w/¢w E 40 2
3. Dydaktyka wychowania fizycznego w/éw E 35 2
4. |Pedagogika kultury fizycznej w/Ew E 15 1
5. Psychologia kultury fizycznej w/éw E 15 1
6. JAntropomotoryka w/ew ZO 40 2
7. Filozofia i aksjologia pedagogiczna w Z0 15 1
8. [Socjologia kultury fizycznej w yde) 15 1
9. Zajecia ruchowe do wyboru * Ew. Z0 30 2
10. |Teoria i metodyka ptywania cw yde) 30 2
11. |Bezpieczenstwo na zajeciach ruchowych [éw ZO 25 2
12. |Podstawy fizykoterapii w/ew ZO 30 2




13. [Podstawy kinezyterapii w/cw E 55 3
14. [Taniec i fitness cw ZO 25 2
15. |Seminarium magisterskie sem ZO 15 2
16. [Praktyka zawodowa** praktyka ZO 75 3
zawodowa
Razem w semestrze Il 500 30
8
Dopuszczalny deficyt punktow
Semestr lll
. Forma zaliczenia . . Liczba Punkty
Forma zaliczenia
LP [Nazwa przedmiotu w semestrze godzin ECTS
1. Teoria i metodyka zespotowych gier wiéw 70 30 2
sportowych
2. Teoria i metodyka lekkoatletyki ew Z0 30 2
3. |Balneoterapia w/éw E 45 3
4. [Masaz sportowy cw ZO 30 2
5. Elementy wellness i SPA cw ZO 15 1
6. Odnowa psychopedagogiczna w/éw Z0 55 3
7. |Zajecia ruchowe do wyboru * cw ZO 30 2
8. Teoria i metodyka gimnastyki w wodzie ew Z0 40 2
9. [|Trening zdrowotny cw ZO 15 1
10. JSeminarium magisterskie sem ZO 15 2
11. [Praktyki zawodowe praktyka z0 125 5
zawodowa
12. [Praktyka zawodowa** praktyka ZO 125 5
zawodowa
Razem w semestrze Ill bez godzin praktyk 555 30
Dopuszczalny deficyt punktow &
Semestr IV
. Forma zaliczenia . . Liczba Punkty
LP N Forma zaliczenia .
azwa przedmiotu w semestrze godzin ECTS
1. Zywienie w sporcie i rekreacji w/éw E 40 2
4. Zajecia ruchowe do wyboru * cw Z0 30 2
6. Teoria i metodyka zespotowych gier ow 70 30 5
sportowych
7. Terapia manualna w/éw E 55 3
10. |Seminarium magisterskie sem Z0 15 2
praca
11. JPraca dyplomowa dyplomowa E 0 15
12. |Praktyki zawodowe praktyka ZO 100 4
zawodowa
Razem w semestrze IV bez godzin praktyk 270 30

* przedmiot do wyboru
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** praktyka pdagogiczna w szkole ponadpodstawowej (75 godz. praktyka psychologiczno-pedagogiczna, praktyka dydaktyczna 125 godz.)



