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Kod przedmiotu:  15  

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE – SYLABUS  

A. Podstawowe dane 

Nazwa przedmiotu/zajęć  Dydaktyka fizjoterapii 

Kierunek studiów Fizjoterapia 

Poziom studiów Jednolite magisterskie 

Profil  praktyczny 

Forma studiów stacjonarne 

Jednostka prowadząca kierunek 
Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Górze 

Wydział Nauk Medycznych i Technicznych 

Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu 

Imię i nazwisko nauczyciela(-li) 

i stopień lub tytuł naukowy 

osoby odpowiedzialnej za 

przygotowanie sylabusa 

Prof. dr hab. Sławomir Kozieł 

Przedmioty wprowadzające Brak 

Wymagania wstępne Brak 

B. Semestralny/tygodniowy rozkład zajęć według planu studiów 

 Semestr 
Wykłady Ćwiczenia  Warsztaty Laboratoria Seminaria 

Zajęcia 

projektowe/ 

praktyczne  

Liczba 

punktów  

(W) (Ć) (Wr) (L) (S) (P) ECTS* 

6 10 - - - - - 1 

 

2. CELE KSZTAŁCENIA DLA PRZEDMIOTU 

C1 Umiejętność przeprowadzenia procesu dydaktycznego nauczania fizjoterapii 

 

3. EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU 

Lp. Opis efektów uczenia się dla przedmiotu 

Odniesienie do 

kierunkowych 

efektów 

uczenia się 

Odniesienie do  

charakterystyk 

II stopnia  

(kod składnika 

opisu)  

WIEDZA 

W1 Wykazuje pogłębioną wiedzę z zakresu 

psychologicznego, pedagogicznego oraz 

socjologicznego kontekstu niepełnosprawności 

oraz rozumie jego znaczenie w postępowaniu w 

wybranych jednostkach chorobowych 

K_W07 P7SM_WK01  

P7SM_WK03 

UMIEJĘTNOŚCI 

U1 Stosuje zaawansowane techniki efektywnego 

komunikowania się z pacjentem lub grupą 

pacjentów w procesie postępowania 

profilaktycznego i fizjoterapeutycznego; potrafi 

K_U04 P7SM_UK02 
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dostosować formę przekazu do partnera 

interakcji; umie motywować pacjenta, 

rozpoznawać jego różne stany emocjonalne i 

rozładowywać napięcie 

U2 Posiada umiejętności przygotowania wystąpień 

ustnych oraz prac pisemnych z zakresu 

fizjoterapii i dziedzin pokrewnych 

K_U23 P7SM_UK02  

P7SM_UW04 

U3 Potrafi współdziałać w planowaniu i realizacji 

prac badawczych w zakresie fizjoterapii oraz 

dziedzin pokrewnych, formułuje problemy 

badawcze, dobiera właściwe metody i techniki 

badawcze do ich realizacji, a także wyciąga 

wnioski z badań naukowych i własnych 

obserwacji 

K_U25 P7SM_UK08 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K1 Jest świadomy konieczności posiadania wiedzy z 

wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu 

teoretyczno-metodologicznego w nauce, wartości 

krytycznej oceny doniesień naukowych 

K_K01 P7SM_KK01 

 

K2 Potrafi dokonać samooceny poziomu swojej 

wiedzy i umiejętności zawodowych, zdaje sobie 

sprawę z konieczności uzupełniania ich przez całe 

życie i inspirowania procesu uczenia się innych 

osób; nie podejmuje działań, które przekraczają 

jego możliwości i kompetencje, w przypadku 

trudności z samodzielnym rozwiązaniem 

problemu zasięga opinii ekspertów 

K_K02 P7SM_KK01 

 

K3  Utożsamia się z wartościami, celami i 

zasadami realizowanymi w praktyce 

fizjoterapeutycznej, odznacza się rozwagą, 

dojrzałością i zaangażowaniem w projektowaniu, 

planowaniu i realizowaniu działań 

terapeutycznych 

K_K03 P7SM_KR02 

 

4. METODY DYDAKTYCZNE 

Wykład, prezentacje multimedialne, pokaz, zajęcia praktyczne  

5. FORMA I WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU 

Przedmiot kończy się zaliczeniem na ocenę. 

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: 

Frekwencja i aktywność za zajęciach 

6. TREŚCI PROGRAMOWE 

Wykład 
Definicje. Krótki rys historyczny. Rozwój dydaktyki polskiej 

Przedmiot i zadania dydaktyki. Podstawowe pojęcia dydaktyki: 

wychowanie, system kształcenia, edukacja, kształcenie, nauczanie, 

uczenie się. 
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Ogniwa procesu kształcenia, Cele kształcenia, treści kształcenia, zasady 

kształcenia. 

Metody kształcenia. 

Infrastruktura i środki dydaktyczne. 

Wyzwania edukacyjne XXI wieku. 

Rola i zadania współczesnego nauczyciela. Predyspozycje i cechy 

osobowe.  

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

OSIĄGNIĘTYCH PRZEZ STUDENTA 

Efekt 

uczenia 

się 

Forma oceny 

Kolokwium 
Prezentacja 

multimedialna 
Zaliczenie praktyczne 

Obserwacja i 

aktywność 

W1    X 

U1    X 

U2    X 

U3    X 

K1    X 

K2    X 

K3    X 

8. LITERATURA 

Literatura pod-

stawowa 

Zarzecki L. 2008. Wybrane problemy dydaktyki ogólnej. Kolegium 

Karkonoskie w Jeleniej Górze, Jelenie Góra. 

Literatura uzu-

pełniająca 

Filipiak E. 2012. Rozwijanie zdolności uczenia się. Sopot. 

1-3 Żylińska M. 2013. Neurodydaktyka. Toruń. 

9. NAKŁAD PRACY STUDENTA – BILANS GODZIN I PUNKTÓW ECTS 

Aktywność studenta 

Obciążenie stu-

denta – liczba go-

dzin** 

Zajęcia prowadzone z bezpośrednim 

udziałem nauczyciela lub innych osób 

prowadzących zajęcia  

Udział w zajęciach dydaktycz-

nych, wskazanych w pkt. 1B 10 

 

Praca własna studenta  

Przygotowanie do zajęć 5 

Studiowanie literatury 5 

Inne (przygotowanie do egza-

minu, zaliczeń, przygotowanie 

projektu itd.) 

10 

Łączny nakład pracy studenta 30 

 Liczba punktów ECTS  1 

* ostateczna liczba punktów ECTS 

** wartości przykładowe 


