Kod przedmiotu: 2

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - SYLABUS
A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé Biologia medyczna

Kierunek studiow Fizjoterapia

Poziom studiow Jednolite magisterskie

Profil praktyczny

Forma studiéow stacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek | Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych

Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy osoby

.. . dr Wiktor Dzygora
odpowiedzialnej za przygotowa-
nie sylabusa
Przedmioty wprowadzajace Brak

Znajomos¢ biologii na poziomie maturalnym

Wymagania wstepne

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

.. _ . .. | Zajecia | Liczba
Semestr Wyktady | Cwiczenia | Warsztaty |Laboratoria | Seminaria praktyczne | punktow
(W) ©) (Wr) L) ©) (P) ECTS*

I - - - 15 - - 1

2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentow z komorka jako integralng jednostka tkanki, jej organoidami,
C1 budowa i funkcjami.
Przedstawienie budowy chromatyny, rodzajow, struktury oraz funkcji kwasow
2 nukleinowych, jak i charakterystyki kariotypu cztowieka
C3 | Omowienie rodzajow zmiennos$ci wraz z ich charakterystyka.
C4 | Opisanie podziatéw komérkowych z analiza poréwnawcza oraz cyklu komérkowego.
Zapoznanie z pojeciem tkanki, narzadu i uktadu oraz ogélng klasyfikacja tkanek cztowieka i
Co ich topografia
Opisanie budowy i funkcji poszczegolnych tkanek cztowieka wraz z ich obserwacja
C6 | mikroskopowa. Zapoznanie z komorka jako integralng jednostka tkanki, jej organoidami,
budowg i funkcjami.

Stronalz4




3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

o Odniesienie do
Odniesienie do
. ) o ' Kierunkowych charaktery_styk
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu z Il stopnia
efektow .
S (kod sk_iadnlka
opisu)
WIEDZA
W1 Student zna i rozumie podstawowe wiasciwosci
fizyczne, budowe i funkcje komorek 1 tkanek A W4, P7S_WG
organizmu czlowieka;
W2 Student zna i rozumie rozwdj embrionalny,
organogeneze¢ oraz etapy rozwoju zarodkowego AWS. P7S_WG
i plciowego cztowieka;
W3 Student zna i rozumie podstawowe mechanizmy
procesow zachodzacych w organizmie czlowieka w AWG. P7S_WG
okresie od dziecinstwa przez dojrzato$¢ do starosci;
UMIEJETNOSCI
Ul Student potrafi okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich A.U3. P7S_UW
zmiany w przebiegu niektéorych choréb oraz pod
wptywem  wysitku  fizycznego w  zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii,
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K1 Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania
whasnych ograniczen, dokonywania Samooceny KS5 P7S_KK
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K2 stl’ldenj[ jest gotc.).w do korzystania z obiektywnych KS6 P7S KO
zrodet informacji; -

4. METODY DYDAKTYCZNE

Metoda problemowa.
Dyskusja panelowa.
Metoda problemowo-laboratoryjna

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest:
Frekwencja i aktywno$¢ za zajeciach;
Uzyskanie pozytywnej §redniej z oceny umiejetnosci, wiedzy i kompetencji spotecznych.

Sposob oceny kolokwium - test pisemny

[lo$¢ uzyskanych punktow:

od 91% do 100% student uzyskuje oceng - bardzo dobra — 5,0;

od 81% do 90% student uzyskuje oceng - dobrg plus — 4,5;

od 71% do 80% student uzyskuje ocene - dobrg — 4,0;

od 61% do 70% student uzyskuje ocen¢ — dostateczng plus — 3,5;

60% student uzyskuje oceng - dostateczng — 3,0;

W przypadku uzyskania ilo$ci punktow mniejszej od 60% student otrzymuje ocen¢ niedostateczng -
2,0
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Sposé6b oceny prezentacji multimedialnej

W przypadku oceny prezentacji multimedialnej uwzglednia si¢ podstawowe kryteria:

1. Zgodnos$¢ tresci z tematem 0-3 pkt.

2. Trafno$¢ w doborze literatury 0-3 pkt.

3. Ujecie problemu zgodnie z aktualng wiedzg (medyczna, spoteczng, humanistyczna, techniczng 0-
3 pkt.

4. Interpretacja wlasna tematu 0-3 pkt.

[lo$¢ uzyskanych punktow:

12 pkt — ocena - bardzo dobry,

11-10 pkt — ocena — dobry plus,

9-8 pkt — ocena — dobry,

7 pkt — ocena — dostateczny plus,

6 pkt — ocena — dostateczny

5 i mniej - ocena - niedostateczny

6. TRESCI PROGRAMOWE

Cwiczenia Komorka jako podstawowa jednostka strukturalna i funkcjonalna. Organoidy
komorkowe, ich budowa i funkcje. Blony cytoplazmatyczne i ich znaczenie

Budowa chromatyny. Rodzaje, struktura i funkcje kwasow nukleinowych.
Mechanizmy regulacja funkcji genu. Charakterystyczne cechy kariotypu
cztowieka.

Rodzaje zmiennosci i ich charakterystyka.
Podziaty komorkowe i ich znaczenie. Cykl komorkowy.

Pojecie tkanki, narzadu i uktadu. Ogoélna klasyfikacja tkanek cztowieka wraz z ich
wystepowaniem.

Klasyfikacja, wystepowanie, budowa i funkcje tkanki nabtonkowej. Obserwacja
mikroskopowa wybranych tkanek nabtonkowych.

Klasyfikacja, wystepowanie, budowa i funkcje tkanki tacznej. Obserwacja
mikroskopowa wybranych tkanek tgcznych.

Klasyfikacja, wystepowanie, budowa i funkcje tkanki migsniowej. Obserwacja
mikroskopowa wybranych tkanek mig$niowych.

Budowa i funkcje tkanki nerwowej. Obserwacja mikroskopowa tkanki nerwowej.

Obserwacja mikroskopowa sktadnikéw morfotycznych krwi. Podsumowanie
realizowanych tresci programowych.
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7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody spraw-
dzenia, czy zostat on osiagnigty przez studenta)

Efekt Forma oceny
uczie@nla Kolokwium Prezentacja multimedialna

Wi X X
W2 X X
E X X
Ul X X
K1 X X
K2 X X

8. LITERATURA

Literatura pod- | 1. Jéiwiak J. Biologia komérki dla studentéw uczelni medycznych. Wroctaw :

stawowa Edra Urban & Partner, 2020

2. Mizgajska-Wiktor H, Fogt-Wyrwas R. Podstawy biologii cztowieka : komoérka,
tkanki, rozwdéj, dziedziczenie. Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN,

2013
Literatura uzu- | 1. Zychowska M, Chruscinski G. Podstawy biologii w rekreacji ruchowej i
petniajaca sporcie. Gdarisk : Wydawnictwo Uczelniane Akademii Wychowania

Fizycznego i Sportu, 2015

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Obcigzenie stu-
Aktywnos¢ studenta denta — liczba go-
dzin**

Zajecia prowadzone z bezposrednim Udzial w zajeciach dydaktycz-
udziatem nauczyciela lub innych osob | nNych, wskazanych w pkt. 1B 15
prowadzacych zajecia

Przygotowanie do zajec 5
Praca wlasna studenta Studiowanie literatury 5

Inne (przygotowanie do egza-

minu, zaliczen, przygotowanie )

projektu itd.)
Laczny naktad pracy studenta 30

Liczba punktow ECTS 1

* ostateczna liczba punktow ECTS
** wartos$ci przyktadowe
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