Kod przedmiotu: 6

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - SYLABUS

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Farmakologia w fizjoterapii

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Poziom studiow

Jednolite magisterskie

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Jednostka prowadzaca Kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy osoby
odpowiedzialnej za przygotowa-
nie sylabusa

Przedmioty wprowadzajace

Biochemia

Wymagania wstepne

Znajomos¢ proceséw biochemicznych zachodzacych w
organizmie cztowieka

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

Wyktady | Cwiczenia | Warsztaty |Laboratoria | Seminaria Zaj¢eia L|czpa
Semestr praktyczne | punktow
w | © | wn L | ©® | @ |ecTs
v 10 - - - - - 1
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
Zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami z farmakologii, dziataniem
C1 | farmakologicznym, postaciami farmaceutycznymi lekoéw, réznymi drogami podania lekow
oraz ich dawkowaniem.
Zapoznanie studentéw z charakterystyka réznych dziatan niepozadanych lekéw oraz
= interakcji pomiedzy lekami stosowanymi w fizjoterapii.
Omowienie podstawowych grup lekow oraz lekow stosowanych w fizjoterapii w réznych
C3 jednostkach chorobowych.

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Odniesienie do Odniesienie do

Kierunkowvch charakterystyk
Lp. Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Wy Il stopnia
efektow .
e (kod sktadnika
uczenia sie .
opisu)
WIEDZA
W1 Student zna i rozumie mechanizm dziatania Srodkow A.W1l. P7S_WG

farmakologicznych stosowanych w ramach réznych
choréb i uktadow cztowieka, zasady ich podawania
oraz ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wptyw
tych $rodkéw na sprawno$¢ pacjenta ze wzgledu na
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konieczno$¢ jego uwzglednienia w planowaniu
fizjoterapii,

UMIEJETNOSCI

Ul Student potrafi wykorzysta¢ wtasciwosci okreslonej A.UT. P7S_UW
grupy srodkow farmakologicznych w zabiegach
fizykoterapeutycznych ~w  réznych  jednostkach
chorobowych

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K1 Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny KS5 P7S_KK
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K2 Student jest gotow do korzystania z obiektywnych

zrodet informacji; KS6 P7S_KO

4. METODY DYDAKTYCZNE

Konwersatoryjny wyktad informacyjno-problemowy

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest:
Frekwencja i aktywno$¢ za zajeciach;
Uzyskanie pozytywnej sredniej z oceny umiejetnosci, wiedzy i kompetencji spotecznych.

Sposob oceny kolokwium - test pisemny

[lo$¢ uzyskanych punktow:

od 91% do 100% student uzyskuje ocene - bardzo dobra — 5,0;

od 81% do 90% student uzyskuje oceng - dobra plus —4,5;

od 71% do 80% student uzyskuje ocene - dobrag — 4,0;

od 61% do 70% student uzyskuje ocen¢ — dostateczng plus — 3,5;

60% student uzyskuje ocen¢ - dostateczng — 3,0,

W przypadku uzyskania ilo$ci punktow mniejszej od 60% student otrzymuje ocene niedostateczng -
2,0
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6. TRESCI PROGRAMOWE

Wyktad

Podstawowe pojecia z farmakologii i farmakoterapii oraz wybrane zagadnienia
zwigzane z dziataniem czynnikéw fizycznych i chemicznych na organizm
cztowieka. Podstawowe zasady BHP.

Leki — rodzaje, postacie, mechanizm dziatania, wskazania i przeciwwskazania.
Wchtanianie, dystrybucja, transport substancji biologicznie czynnych, bariery
ustrojowe, wigzanie z biatkami krwi i tkanek.

Metabolizm, drogi eliminacji metabolitow, aktywacja, detoksykacja, wydalanie,
nadwrazliwo$¢, tolerancja, uzaleznienia.

Przekazywanie sygnatow chemicznych, receptory, neuroprzekazniki, kanaty
jonowe.

Czynniki wptywajace na dziatanie lekow oraz interakcje lekowe.

Najwazniejsze leki stosowane w procesie fizjoterapii. Wybrane srodki
przeciwbolowe, dziatajace na uktad oddechowy i krazenia, obnizajace napigcie
miesni, przyspieszajgce gojenie ran.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne. Farmakologia migéni szkieletowych, srodki
wplywajace na migénie szkieletowe i przekaznictwo nerwowo-mig$niowe.

Ogodlna charakterystyka uktadu nerwowego (OUN i uktad autonomiczny), srodki
wptywajace na uktad nerwowy. Leki przeciwuczuleniowe.

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

Efekt uczenia

Forma oceny

si¢ Kolokwium
W1 X
Ul X
K1 X
K2 X

8. LITERATURA

Literatura pod-

1. Rajtar-Cynke G. Farmakologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

stawowa 2015
Literatura uzu- | 1. Rajtar-Cynke G .Farmakologia : podrecznik dla studentoéw i absolwentéw
pelniajgca Wydzialéw Pielggniarstwa i Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012
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9. NAKLAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Aktywnos¢ studenta

Obcigzenie stu-
denta — liczba go-

dzin**

Zajgcia prowadzone z bezposrednim Udzial w zajeciach dydaktycz-
udzialem nauczyciela lub innych osob | Nych, wskazanych w pkt. 1B 10
prowadzacych zajecia

Przygotowanie do zajeé 5
Praca wlasna studenta Studiowanie literatury 10

Inne (przygotowanie do egza-

minu, zaliczen, przygotowanie 5

projektu itd.)
L.aczny naktad pracy studenta 30

Liczba punktow ECTS 1

* ostateczna liczba punktéw ECTS
** wartos$ci przyktadowe
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