Kod przedmiotu: 75

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - SYLABUS
A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé . :
masazu - wybieralna

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i

Kierunek studiow Fizjoterapia
Poziom studiow Jednolite magisterskie
Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarne

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych
Jednostka prowadzaca kierunek | Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Imie i nazwisko nauczyciela(-li)
i stopien lub tytul naukowy
osoby odpowiedzialnej za
przygotowanie sylabusa

B il e A e Programowanie rehabilitacji

Fizjoterapia kliniczna, Diagnostyka funkcjonalna,

ML E g L r6znych specjalnosciach

Wiedza i umiejetnosci z zakresu fizjoterapii klinicznej w

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

PRAKTYKA ZAWODOWA Liezin
Semestr punktow
H ECTS*
10 510 20

2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 fizjoterapii

Zapoznanie z celami i zadaniami rehabilitacji oraz z formami i §rodkami realizacji celow

c2 i prawnej w pracy fizjoterapeuty

Uswiadomienie znaczenia etyki zawodowej, kompetencji, odpowiedzialnos$ci moralne;

pacjenta i osigganych postepach w procesie fizjoterapii

c3 Znajomos$¢ zasad prowadzenia dokumentacji informujgcej o stanie funkcjonalnym

stanu funkcjonalnego pacjenta (interpretacja wynikow badan)

Umiejetnos¢ doboru i wykonywania wybranych badan czynnosciowych w celu
C4 | prawidtowego planowania procesu rehabilitacji oraz umiejg¢tnos¢ prawidtowej oceny

C5

bezpieczenstwa i higieny pracy, w zakresie fizjoterapii kliniczne;j

Umiejetnos¢ przeprowadzenia petnego procesu rehabilitacji z zachowaniem zasad

z pacjentem. Gromadzenie i korzystanie z piSmiennictwa fachowego

c6 Wykazanie przez studenta gotowos$ci do pracy w zespole rehabilitacyjnym oraz do pracy
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3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Co Odniesienie do
Odniesienie do
_ ) o _ Kierunkowych charaktery_styk
Lp. Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu , 11 stopnia
efektow .
it (kod sk_iadnlka
opisu)
WIEDZA - student zna i rozumie:
W1 zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej oraz dyscyplin sportowych oséb z
niepetnosprawno$ciami w rehabilitacji kompleksowej F.W7. P7S_WG
i podtrzymywaniu sprawnosci osob ze specjalnymi
potrzebami;
W2 zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na
dowodach naukowych (evidence based F.W10. P7S_WG
medicine/physiotherapy);
W3 rolg fizjoterapeuty w procesic kompleksowej
rehabilitacji i innych specjalistow w zespole F.W12. P7S_WK
terapeutycznym;
W4 prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia
badan klinicznych oraz role fizjoterapeuty w ich
prowadzeniu; P7S_WK F.W14. zasady promocji F.W13. F75_WK
zdrowia, jej zadania
UMIEJETNOSCI - student potrafi:
Ul tworzy¢, weryfikowa¢ i1 modyfikowa¢ programy
usprawniania 0s6b z réznymi dysfunkcjami uktadu
ruchu i innych narzadéw oraz uktadoéw, stosownie do F.U3. P7S_UW
ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow
kompleksowej rehabilitacji;
u2 dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju
dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie F.U5 P7S_UW
rehabilitacji;
U3 pracowaé W zespole interdyscyplinarnym
zapewniajagcym cigglo$¢ opieki nad pacjentem oraz F U8 P7S_UO
komunikowa¢ si¢ z innymi cztonkami zespotu, z e P7S UK
pacjentem i jego rodzina; -
KOMPETENCJE SPOLECZNE - student jest gotéw do:
K1 korzystania z obiektywnych zrodet informacji; K.S6. P7S_KO
K2 przyjecia odpowiedzialnoéci zwigzanej z decyzjami
podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowe;j, K.S9. P7S_KO
w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i
innych 0sob.

4. METODY DYDAKTYCZNE

‘ Wyktad, prezentacje multimedialne, pokaz, zaje¢cia praktyczne

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Ocena uzyskania zamierzonych efektéw uczenia si¢: srednia ocen.
OCENE BARDZO DOBRA (5) za:

e bardzo dobrze oceniona wiedzg teoretyczna wykorzystywana podczas realizacji praktyki;
e  bardzo dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkow i wysoka aktywno$¢;
e wykazywang samodzielno$¢, inwencje, tworcze podejscie do stawianych zadan;
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e bardzo dobrze oceniong umiej¢tnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz czltonkami zespolow
terapeutycznych;
e wykazywana empati¢ wobec pacjenta;
e  przestrzeganie regulaminu pracy i bhp;
e 100% frekwencji oraz punktualnos¢.
OCENE DOBRA (4) za:
dobre sprawowanie na praktyce;
lepsza niz przecigtng wiedze teoretyczng wykorzystywang na praktyce;
dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkow i wysoka aktywnos$¢;
dobrze oceniong umiejetnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem oraz cztonkami zespotéw terapeutycznych;
wykazywang empati¢ wobec pacjenta;
przestrzeganie regulaminu pracy i bhp.
OCENE DOSTATECZNA (3) za:
e  ograniczone wywiazywanie si¢ z powierzonych obowiazkow;
e niewykazanie dostatecznego opanowania wiedzy i umiejetnosci zgodnie z programem praktyki;
o wykazywanie miernych postgpow w realizacji zalecen zwierzchnikow na praktyce.
OCENE NIEDOSTATECZNA (2) za:
® niewywigzywanie si¢ z powierzonych obowiazkow;
e niewykazywanie postepdw w realizacji zalecen zwierzchnikéw na praktyce;
e niewlasciwe zachowanie si¢ (stosowanie uzywek, spo6znianie si¢, nieobecnos¢ w pracy
Sposob oceny zaliczenia praktycznego
W przypadku oceniania praktycznego wykonania zadania (fgcznie 2 zadania do wykonania) uwzgledniane sa
podstawowe Kkryteria:
1. Poprawne okreslenie celu wykonywanego zadania: 1-2 pkt (za kazde zadanie)
2. Poprawnos$¢ wykonania zadania: 1-2 pkt (za kazde zadanie)
3. Poprawny opis wykonywanych podczas zadania czynnosci: 1-2 pkt (za kazde zadanie)
Ilo$¢ uzyskanych punktow:
od 91% do 100% student uzyskuje oceng - bardzo dobra — 5,0;
od 81% do 90% student uzyskuje oceng - dobra plus — 4,5;
od 71% do 80% student uzyskuje oceng - dobra — 4,0;
od 61% do 70% student uzyskuje oceng — dostateczng plus — 3,5;
60% student uzyskuje oceng - dostateczna — 3,0;
W przypadku uzyskania ilosci punktéw mniejszej od 60% student otrzymuje ocene niedostateczng -2,0

6. TRESCI PROGRAMOWE

Cwiczenia | Informacje dotyczace warunkow zaliczenia. Wskazanie literatury. Zapoznanie
Z programem ¢wiczen. Przydziat tematow do pracy wiasne;j.

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

Efekt Forma oceny

Egzamin

uczenia . Prezentacja
. Kolokwium :
pisemny/ustny

sie el Zaliczenie praktyczne

W1

W2

W3

W4
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Ul

U2

K1

K2

K3

8. LITERATURA

Literatura pod- | 1.
stawowa

Skolimowski T. (2012): Badania czynno$ciowe narzadu ruchu w fizjoterapii.
Wydawnictwo AWF we Wroctawiu.

Literatura uzu- | 1.
petniajaca

Buckup K. (2015): Testy kliniczne w badaniu ko$ci stawow 1 mig$ni. PZWL
Warszawa

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Obcigzenie stu-
Aktywnos¢ studenta denta — liczba go-
dzin**

Zajecia prowadzone z bezpo$rednim | Udziat w zajeciach dydaktycz-
udzialem nauczyciela lub innych oséb | nych, wskazanych w pkt. 1B 510
prowadzacych zajecia

Przygotowanie do zaje¢ 30

Praca wlasna studenta Studiowanie literatury 30

Inne (przygotowanie do egza-
minu, zaliczen, przygotowanie 30

projektu itd.)

Laczny naktad pracy studenta 600

Liczba punktow ECTS 20

* ostateczna liczba punktéw ECTS

** wartos$ci przyktadowe
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