Kod przedmiotu: 46

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne— Zajecia praktyczne

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Surgery and surgical nursing - Practical classes in a clinical
setting

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie¢ i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy osoby
odpowiedzialnej za przygotowanie
sylabusa

mgr Renata Wysocka
mgr Iwona Joks-Wilimek

Przedmioty wprowadzajace

Anatomia, fizjologia, badanie fizykalne, biochemia, pozytywne
zaliczenie ¢wiczen w MCSM oraz czgsci wyktadowej z chirurgii

Wymagania wstepne

Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci W
wyniku realizacji Anatomii, Fizjologii, Patologii, Farmakologii,
Zakazen szpitalnych i Podstaw pielggniarstwa oraz kompetencje
spoteczne niezbgdne do pracy w zespole 1 sprawowania opieki
nad pacjentem.

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaj¢¢ wedlug planu studiow

Wvklady | Cwiczenia Cwiczenia w Seminarium Zajecia Praktyki Liczba
Semestr | V'Y <AGY MCSM praktyczne zawodowe | punktow
(W) ©) (Cw. MCSM) (S) (ZP) (P2) ECTS*
5 - - - - 120 - 4
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
Wyposazenie studentow w wiedze, umiejetnosci i kompetencje z zakresu chirurgii i pielegniarstwa
c1 chirurgicznego przygotowujace go do opieki nad chorym leczonym w oddziale chirurgicznym niezbedne do
realizacji zadan zawodowych oraz do sprawowania samodzielnej i profesjonalnej opieki pielggniarskiej nad
pacjentem hospitalizowanym ze schorzeniami chirurgicznymi
3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
. - I . Odniesienie do | Odniesienie do
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu kierunkowych | charakterystyk

1




efektow
uczenia sie

Il stopnia (kod
skladnika opisu)

WIEDZA - w zakresie wiedzy absolwenta zna i rozumie:

W1

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réoznym
wieku;

D.W1.

P6S_ WG
P6S_WK

W2

etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach w tym w chorobach nowotworowych;

D.W2

P6S WG
P6S_WK

W3

rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i
zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w
zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w
poszczegblnych stanach klinicznych;

D.WSa.

P6S_ WG

W4

zasady przygotowania pacjenta w réoznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.w4.

P6S_WG

W5

zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach
klinicznych;

D.W5.

P6S_ WG

W6

wiasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uklady i narzady
organizmu pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od
wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

D.W6.

P6S_WG

W7

zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w  bloku operacyjnym, pediatrycznej,
geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z  chorobg
NOWOtWOrows);

D.Wr7.

P6S_ WG

W8

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;

D.W8.

P6S_WG

W9

reakcje pacjenta w réznym wieku na chorobe, przyjecie do
szpitala i hospitalizacje;

D.W9.

P6S_WG

W10

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym
do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;

D.W10.

P6S_WK

W11

zasady zywienia pacjentdow, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug
obowigzyjacych wytycznych, zalecen i protokotow (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS);

D.W1l.

P6S_WG

W12

rodzaje 1 zasady stosowania S$rodkow  specjalnego
przeznaczenia zywieniowego w  okreSlonych stanach
klinicznych;

D.W12.

P6S_WG

W13

zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi, w
szczegblnosci  przezskornag — endoskopowa  gastrostomia
(Percutaneous Endoscopic Gastrostomy, PEG), gastostomig,
mikrojejunostomig, przetokami wydalniczymi (kolostomiga,
ileostomia, urostomig) oraz przetokami powstalymi w wyniku
powiktan;

D.W13.

P6S_WG

W14

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz

D.W14.

P6S_ WG




zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i pdznym powiklaniom;

W15

czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne; D.W15.

P6S_ WG

W16

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym i D.W16.
rozszerzonym;

P6S_ WG

W17

metody i skale oceny bélu ostrego i1 oceny poziomu sedacji; D.w17.

P6S_ WG

UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

Ul

gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje D.UL.
pielggniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielggniarskiej

P6S_UW

U2

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub
jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach D.U2.
zdrowotnych;

P6S_UW

U3

dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym cisnienia tetniczego na tetnicach konczyn
gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, D.U3.
$wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

P6S_UW

U4

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie
fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowania i D.U4.
realizacji opieki pielggniarskiej;

P6S_UW
P6S_UO

U5

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowa¢ farmakologiczne 1 niefarmakologiczne D.U5.
postgpowanie przeciwbolowe;

P6S_UW

U6

asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam
ciata (naktucia jamy brzusznej, naktucia jamy optucnowe;j, D.U6.
pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;

P6S_UW

u7

przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie  z posiadanymi  uprawnieniami  zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych D.U7.
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

P6S_UW
P6S_UO

us

wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen

lekarskich w okreslonych stanach klinicznych; D.U8.

P6S_UW

us

rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia
dietetycznego, oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i D.Uo.
pielegnacji;

P6S_UW

u10

dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i
dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik do zoladka i D.uUl0.
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

P6S_UW

U1l

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu

chorob; D.ULL

P6S_UW
P6S_UO

U12

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
réoznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,
chordb i zaburzen psychicznych, w tym i uzaleznien z
uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;

D.U12.

P6S_UW

U13

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje pacjenta z D.U13.

P6S_UW




wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowe;;

edukowa¢ pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie

U14 | doboru oraz  uzytkowania  sprzgtu  pielegnacyjno- D.U14. P6S_UwW
e . X P6S_UK
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;
U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; D.U15. P6S_UK
komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w
U16 | zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie D.U17. P6S_UK
zdrowia pacjenta;
U17 organizowaé izolacj¢ pacjentéw z zakazeniem 1 choroba D.U18 P6S_UW
zakazng w podmiotach leczniczych; ' ' P6S_UO
U18 doraznie podawac“paqfaptom tlen i m(.)n.ltorowac jego stan D.UL9. P6S_UW
podczas tlenoterapii w réznych stanach klinicznych;
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan P6S UW
U19 | diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i D.U22. P6S UK
planowym; -
U2 | rozpoznawac pqwﬂd_ama po spe(_:Jahst.ycznych badaniach D.U23. P6S_UW
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
U21 doblel.rac techm}«; i sposoby plglegnowanla rany, w tym usuwac D.U24. P6S_UW
szwy 1 zaklada¢ opatrunki specjalistyczne;
dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich
U23 | pielggnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa; D.U26. P6S_UW
przekaza¢ pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny
na badania inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku
operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z
U24 | oddzialu do innego oddziatlu, pracowni, podmiotu leczniczego D.U27. P6S_UW
oraz przekaza¢ informacje o pacjencie zgodnie z zasadami
protokotu  SBAR (Situation —sytuacja, Background - tlo,
Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja);
pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny P6S_UW
u25 . D.U40.
oraz dot¢tniczy; P6S UO
U26 | rozpoznaé agonig i pielegnowac pacjenta umierajgcego; D.U4l. P6S _UW
U27 | postgpowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta; D.U42. P6S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i

K1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia K S1 P6S_KR
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w o P6S_KO
relacji z pacjentem i jego rodzing lub opiekunem;

K2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K.S2. P6S_KO
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z P6S_KR

K3 zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnos$ci K.S3. P6S_KK,
moralnych w opiece nad pacjentem; P6S_KO

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnoS$ci K S4. P6S KO
zawodowych; -

K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnoSci z K S5, P6S KK

samodzielnym rozwigzaniem problemu;




K6 przewidywania i uvyzgle;dniania czynnikow wptywajacych na K.S6 P6S_KR
reakcje wlasne i pacjenta,; o P6S_KK
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie P6S_KR

K7 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz K.S7. P6S_KK
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. P6S_KO

4. METODY DYDAKTYCZNE

1.opis, objasnienie i wyjasnienie

. metoda sytuacyjna

. pokaz, ¢wiczenia

. dyskusja dydaktyczna

. Metoda przypadku

. analiza dokumentacji medycznej
. proces pielegnowania

. raport ustny

00 310 01Tk WN

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych

— obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajeciach

— przestrzeganie regulaminu zaje¢é praktycznych

— aktywny udziat w zajeciach praktycznych (wtaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zaj¢¢ praktycznych)

— w przypadku nieobecnosci zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym z
prowadzacym zaj¢é

— zaliczenie procesu pielegnowania

— zaliczenie tematyki zajg¢ praktycznych -TEST

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych w oddziale chirurgicznym przewidzianych programem nauczania

— ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ praktycznych odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez
nauczyciela akademickiego i zespot terapeutyczny

— ocena koncowa z zajec¢ praktycznych

Na oceng koncowg sktada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych (ocena postawy studenta) + 20%
oceny procesu pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 — niedostateczny

6. TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

T tyk jeé .
ematyka zajeé ———

Semestr 5

Zajecia praktyczne (Z.P.) — 120 godzin

Zapoznanie ze specyfika pracy oddziatu chirurgicznego. Modele opieki pielegniarskiej, standardy,
ZP.1 procedury oraz dokumentacja obowiazujaca w oddziale chirurgicznym. Diagnostyczno- 10
terapeutyczna rola pielegniarki. Udziat pielegniarki w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym,




Nawigzanie kontaktu z pacjentem i jego otoczeniem
Udziat pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i pielggnowania pacjenta we wstrzasie
ZP.2 oligowolemicznym w oparciu o proces pielegnowania chorego z krwawieniem z goérnego odcinka 10
przewodu pokarmowego
Z2p3 Udziat pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i pielggnowania pacjenta z drenazem klatki 10
o piersiowej w przebiegu odmy oplucnowe;j
Udziat pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i pielggnowania pacjenta z choroba watroby
ZP.4 1 drog zotciowych. Pielegnowanie chorego po usunieciu woreczka zotciowego w przebiegu kamicy 10
przewodowej
Udziat pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i pielggnowania pacjenta po zabiegu
ZP5 usuniecia jelita grubego. Pielegnowanie chorego ze stomig (edukacja chorego i rodziny w zakresie 10
samopielegnacji, zaopatrzenia w sprzet, diety, wsparcie psychiczne, kontakt z Kotem Stomikow).
Udziat pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i pielggnowania pacjentki po usunigciu
Z.P.6 gruczolu piersiowego (edukacja chorej i rodziny w zakresie rehabilitacji, zaopatrzenia w sprzet, 10
wsparcie psychiczne, kontakt z lokalnym Klubem Amazonek)
ZP.7 Zaplanowanie i realizacja procesu pielggnowania u pacjenta na wyciagu 10
7p8 Rozpoznanie problemdw, ustalenie i realizacja planu pielggnowania wybranego pacjenta z 10
T wykorzystaniem karty procesu pielegnowania
Z2p9 Udziat pielggniarki anestezjologicznej w opiece nad pacjentem na bloku operacyjnym: 20
T monitorowanie stanu pacjenta podczas stosowania roznego rodzaju znieczulen
2P 10 Udziat pielggniarki instrumentariuszki w opiece nad pacjentem na bloku operacyjnym: zapoznanie z 20
o narzedziami chirurgicznymi, specyfika pracy pielegniarki instrumentariuszki
Sumagodzin | 120
7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA
(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody sprawdzenia, czy zostat on
osiagniety przez studenta)
Efeke Forma oceny —
uczenia | Zaliczenie Odpowiedz | ' raxtyczne Proces serwacjal serwacja
sie Egzamin eoceri Test VSR zaliczenie Dielcariowani ocena pracy zachowan
umiejetnosci studenta. studenta
W1 X X
W2 X X
W3 X X
W4 X X
W5 X X
W6 X X
W7 X X
W8 X X
W9 X X
W10 X X
W11 X X
W12 X X
W13 X X
W14 X X
W15 X X
W16 X X
W17 X X




Ul X X X X
U2 X X X X
U3 X X X X
U4 X X X X
U5 X X X X
U6 X X X X
u7 X X X X
us X X X X
U9 X X X X
U10 X X X X
Ull X X X X
Uiz X X X X
Ui13 X X X X
Ui4 X X X X
uUi1s X X X X
Ul6 X X X X
u17 X X X X
uis8 X X X X
U19 X X X X
u20 X X X X
u21 X X X X
u22 X X X X
u23 X X X X
u24 X X X X
u25 X X X X
U26 X X X X
uz27 X X X X
K1 X X
K2 X X
K3 X X
K4 X X
K5 X X
K6 X X
K7 X X
8. LITERATURA
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9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW
ECTS




Aktywnos$¢ studenta

Obciazenie studenta —
liczba godzin**

Zajecia prowadzone z
bezposrednim udzialem

Udziat w zajeciach dydaktycznych,
wskazanych w pkt. 1B

nauczyciela lub innych oséb Wpisujemy sum¢ godzin, nie rozdzielamy 120

prowadzacych zajecia na formy zajec

Praca wiasna studenta -

Laczny naklad pracy studenta 120
Liczba punktow ECTS 4

* ostateczna liczba punktow ECTS

** wartosci przyktadowe




