Kod przedmiotu: 57

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne — Praktyka zawodo-
wa

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Paediatrics and paediatric nursing- Traineeship

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie¢ i nazwisko nauczyciela(-li) i sto-
pien lub tytul naukowy osoby odpo-
wiedzialnej za przygotowanie sylabusa

Przedmioty wprowadzajace

Anatomia
Fizjologia
Podstawy pielggniarstwa

Wymagania wstepne

Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych w wyniku realizacji Anatomii, Fizjolo-
gii i Podstaw pielggniarstwa oraz Pediatrii i pielegniarstwa pe-
diatrycznego z sem.3 i zajecia praktyczne sem.4

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢¢ wedlug planu studiow

Praca wia- Praca wla-
snapod | . . |Cwiczenia| snapod L Zajecia | Praktyki |Eaczie| Liczba
Semestr Wyldady kierunkiem Cwiczenia wMCSM | kierunkiem Sl praktyczne | zawodowe | godzin | punktéw
(Wyklad) ) (Cwicz)
: Cw.
W) (PWK) (Cw) M(CSM) (PWK) ©) ZP) P2 ECTS*
4 - - - - - - 140 140 5

2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Utrwalenie, pogtebienie i doskonalenie opanowanej przez studenta wiedzy, nabytych umiejetnosci 1 kompe-
tencji spotecznych z zakresu chorob wieku dzieciecego i pielggniarstwa pediatrycznego niezbednych do
realizacji zadan zawodowych oraz do sprawowania samodzielnej i profesjonalnej opieki pielgegniarskiej nad
hospitalizowanym dzieckiem w schorzeniach wieku rozwojowego.

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU




Odniesienie do
kierunkowych

Odniesienie do
charakterystyk 11

Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu efektéw ucze- stopnia (kod
nia sie skladnika opisu)
UMIEJETNOSCI - w zaKkresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielggniarska,

Ul ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje D.U1 P6S_UW
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskie;j;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub

U2 | jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdro- D.U2 P6S_UW
wotnych;
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciO-
wych (w tym ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gornych

U3 | i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) i D.U3 P6S_UW
ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie P6S UW

U4 | fizykalne w r6znych stanach klinicznych do planowania i reali- D.U4 P6S UO
zacji opieki pielegniarskiej; -
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie

U5 | oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpo- D.US P6S_UW
wanie przeciwbolowe;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam

U6 | ciala (naklucia jamy brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, po- D.U6 P6S_UW
bierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;
przygotowywa¢ i podawac pacjentowi leki réoznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi piele- P6S UW

U7 | gniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach D.U7 P6S UO
Klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciw- -
wstrzasowych ratujacych zycie;

us rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetyczne- D.U9 P6S UW
go, oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnacji; ' -
dobierac i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i do-

U9 | rostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka i prze- D.U10 P6S_UW
toke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

U10 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu D.U11 P6S_UW
chorob; ' P6S_UO
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w
réoznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych,

Uil chorob i zaburzen psychicznych, w tym 1 uzaleznien z .Utz Pes_Uw
uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;

U12 prowadzi¢ rehabilitacje przytozkows i aktywizacje pacjenta z D.U13 P6S UW
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; ' -
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie dobo- P6S UW

U13 | ru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i D.U14 P6S UK
wyrobow medycznych; -

Ul14 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; D.U15 P6S_UK

u15 komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w D.U17 P6S UK

zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie




zdrowia pacjenta;

U16 organizowac¢ izolacje pacjentéw z zakazeniem i choroba zakaz- D.U18 P6S_UW
ng w podmiotach leczniczych; ' P6S_UO
doraznie podawaé pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan

U1z podczas tlenoterapii w r6znych stanach klinicznych; D.UL9 Pes_Uw

U18 wykonywa¢ badanie EKG u paCJent? W r6znym .w1'el.<u W Spo- D.U20 P6S_UW
czynku oraz rozpoznawac stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu;
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan dia- P6S UW

U19 | gnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i D.U22 P6S UK
planowym; -

U20 dobler.ac techm’kq i sposqby p1e?le;gnowan1a rany, w tym usuwac D.U23 P6S_UW
szwy 1 zaktada¢ opatrunki specjalistyczne;

u21 pielegnowaé zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny D.U40 P6S_UW

oraz dotgtniczy; P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i au-

K1 tonomii 0os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia K S1 P6S_KR
dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w T P6S_KO
relacji z pacjentem i jego rodzing lub opiekunem;

K2 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K.S2. P6S KO
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z P6S KR

K3 | zasadami etyki, wtym przestrzegania warto$ci i powinnosci K.S3. P6S_KK,
moralnych w opiece nad pacjentem; P6S_KO

K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywanie czynnos$ci za- K S4 P6S KO
wodowych; o -

K5 zasiggania opinii ekspertdow w przypadku trudnosci z samo- K S5 P6S KK
dzielnym rozwigzaniem problemu; o -

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na K S6 P6S_KR
reakcje wlasne i pacjenta; o P6S_KK
dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie P6S_KR

K7 | wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych oraz dokony- K.S7. P6S_KK
wania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. P6S KO

4. METODY DYDAKTYCZNE

. dyskusja dydaktyczna

. metoda sytuacyjna

. analiza dokumentacji medycznej
. obserwacja

. proces pielegnowania

. raport ustny

. praca w zespole

~Nown b owN

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej — (oddzial chorob wewnetrznych) - zaliczenie na ocene -sem 4
1. 100% obecno$¢ na zajeciach

2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosci pielegniarskich” przewi-




dzianych programem nauczania w oddziale pediatrycznym
4. zaliczenie procesu pielggnowania

5. pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowej. Postawa studenta jest monito-
rowana przez opiekuna praktyki, pacjenta oraz zespot terapeutyczny.
Szczegbdltowe warunki zaliczenia okreslono w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosci pielggniarskich™.

6.

TRESCI PROGRAMOWE

Tematyka zajec

Liczba
godzin

Semestr 4

Praktyki zawodowe (P.Z.) — 140 godzin

P.Z

Poznanie topografii szpitala i struktury organizacyjnej oddziatu w wybranej przez stu-
denta placéwce. Zapoznanie ze specyfika funkcjonowania Oddziatu Pediatrycznego.
Modele opieki pielggniarskiej, standardy, procedury oraz dokumentacja obowiazujaca
w Oddziale Pediatrycznym. Rola pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym; prze-
strzeganie norm i zasad obowigzujacych oddziale, odpowiedzialno$¢ pielegniarki za
podejmowane decyzje. Udzial pielegniarki w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym.
Poznanie sprzgtu i aparatury stosowanej w oddziale. Nawigzanie kontaktu z dzieckiem
i jego bliskimi. Rola pielegniarki pediatrycznej wobec dziecka hospitalizowanego i
jego rodziny.

10

P.Z

Przygotowanie dziecka do badan podstawowych i specjalistycznych w chorobach
uktadu oddechowego i krazenia oraz zapewnienie opieki podczas badania i po badaniu.
Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie zapobiegania schorzeniom uktadu odde-
chowego i ich powiktaniom.

20

P.Z

Udziat pielggniarki w terapii i rehabilitacji dziecka w Oddziale pediatrycznym ze scho-
rzeniami uktadu oddechowego i krazenia.

20

P.Z.

Samodzielne gromadzenie danych i informacji o chorym dziecku, ocena i interpretacja
badan diagnostycznych, samodzielne rozpoznawanie probleméw zdrowotnych, plano-
wanie, realizowanie zatozen procesu pieclggnowania i ocena efektow dziatan wobec
dzieci ze schorzeniami uktadu oddechowego i krazenia — proces pielggnowania jako
metoda pracy pielegniarki.

20

P.Z

Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie zaspakajania potrzeb bio-
psychospotecznych dziecka w chorobie. Rola pielegniarki w organizowaniu czasu
wolnego dzieciom przebywajacym w Oddziale pediatrycznym.

10

P.Z

Przygotowanie dziecka do badan podstawowych i specjalistycznych w chorobach
uktadu pokarmowego, moczowego, krwiotworczego, kostno- stawowego, chorobach
alergicznych i skory oraz zapewnienie opieki podczas badania i po badaniu.

20

P.Z

Udziat pielegniarki w leczeniu dietetycznym, obserwacja tolerancji leczenia dietetycz-
nego, i terapii dziecka w Oddziale pediatrycznym w schorzeniach uktadu pokarmowe-
g0, moczowego, krwiotworczego, kostno- stawowego, chorobach alergicznych i skory.

10

P.Z.

Samodzielne gromadzenie danych i informacji o chorym dziecku, ocena i interpretacja
badan diagnostycznych, samodzielne rozpoznawanie probleméw zdrowotnych, plano-
wanie, realizowanie zalozen procesu pielggnowania i ocena efektow dziatan wobec
dzieci ze schorzeniami uktadu pokarmowego, moczowego, krwiotworczego, kostno-
stawowego, w chorobach alergicznych i skory — proces pielegnowania jako metoda
pracy pielegniarki.

20

P.Z.

Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie zaspakajania potrzeb bio-
psychospotecznych dziecka w chorobie. Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie
zapobiegania chorobom wieku rozwojowego i ich powiklaniom Rola pielegniarki w
organizowaniu czasu wolnego dzieciom przebywajacym w oddziale.

10




Suma godzin

140

7.

METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody sprawdzenia, czy zostat on
osiagnigty przez studenta)

Efekt Forma oceny _ _
uczenia E . Zaliczenie Odpowiedz Pral_<tycz_n € | Proces piele- Ol Obserwac!a

sie gzamin | — . Test ustna qu@zen@ . gnowania ocena pracy zachowan

umiejetnosci studenta studenta
Ul X X X X X
U2 X X X X X
U3 X X X X
U4 X X X X
Us X X X X
U6 X X X X
U7 X X X X
U8 X X X X
U9 X X X X
Ul10 X X X X
Ull X X X X
Ul2 X X X X
Ul13 X X X X
Uul4 X X X X
Ul15 X X X X
Ul6 X X X X
ul7 X X X X
Ul18 X X X X
Ul19 X X X X
U20 X X X X
U21 X X X X
K1 X X
K2 X X
K3 X X
K4 X X
K5 X X
K6 X X
K7 X X

8. LITERATURA

Literatura pod-
stawowa

1. red nauk Zarzycka D., Emeryk A. Pediatria i piclg¢gniarstwo pediatryczne Wyd. 1 - 4 dodruk.
Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2022

2. Rajat Kapoor, Barnes K; redakcja wydania polskiego Czerwionka-Szaflarska M. Pediatria
Wyd. 4 - dodruk. Wroctaw: Edra Urban& Partner, 2020.

3. Szczapa J. Neonatologia wyd. 111, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2022

Literatura uzu-
pelniajaca

1. Pediatria. Tom 1-2, Wanda Kawalec, Ryszard Grenda, Marek Kulus, wyd. Illzmienione i
uaktualnione, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2024

2. Postepowanie w stanach nagtych u dzieci , Maria Gruba, Jarostaw Gucwa, Medycyna Prak-
tyczna, 2024

3. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii Anna Obuchowicz, wyd. 2, PZWL Wy-
dawnictwo Lekarskie, 2024

4. Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy, Barbara Remberk, PZWL Wydawnictwo Lekar-

5




ski, 2020

5. Neonatologia praktyczna dla pielegniarek i potoznych Tom , Janusz Swietlinski, Danuta Ko-
ztowska-Rup, Ewa Gabryel PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023

9.  NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Aktywnos¢ studenta

Obciazenie studenta — licz-

ba godzin**

Zajecia prowadzone z bezpo- | Udziat w zajeciach dydaktycznych, wska-
$rednim udziatem nauczyciela | zanych w pkt. 1B 140
lub innych os6b prowadzacych | Wpisujemy sume¢ godzin, nie rozdzielamy
zajecia na formy zajec

pod kierunkiem nauczyciela akademickie-

go
Praca wlasna studenta przygotowanie do zaje¢

przygotowanie do zaliczenia
Laczny naklad pracy studenta 140

Liczba punktow ECTS 5

* ostateczna liczba punktow ECTS

** wartosci przyktadowe




