Kod przedmiotu: 7

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU
A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé Farmakologia

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku Pharmacology

angielskim

Kierunek studiow Pielegniarstwo

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Profil studiow Praktyczny

Forma studiow Studia stacjonarne

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Jednostka prowadzaca kierunek Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie¢ i nazwisko nauczyciela(-li) i

stopien lub tytul naukowy osoby prof. dr hab. n. med. Rajmund Adamiec
odpowiedzialnej za przygotowanie mgr Arkadiusz Kondyjewski
sylabusa
Przedmioty wprowadzajgce brak
Wymagania wstepne brak
B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow
Praca Praca
Wyklady E_'lasnakpod Cwiczenia lv(s_flasnak[_)od Cwiczenia Seminarium Zajecia PralfjtYkl La:jzr_ue Llczb,a
Semestr ierunkiem |e(ur] iem | w MCSM praktyczne | zawodowe | godzin | punktéw
(Wyklad) (Cwicz.) )
. (Cw. -
(W) (PWK) © (PWK) MCSM) ©)] (ZP) (P2 ECTS
2 30 10 20 10 - - - - 70 3
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
c1 Zapoznanie z podstawowymi pojeciami farmakologicznymi oraz charakterystyka poszczego6lnych grup
lekow z uwzglednieniem mechanizmu ich dziatania, wskazan, przeciwwskazan 1 dziatan niepozadanych.
co Znajomos¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow i wyrobow
medycznych oraz $Srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
c3 Specjalistyczng wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania wybranych produktéw
leczniczych, wyrobow medycznych i §rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego.
ca Uswiadomienie koniecznos$ci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekow i
mozliwych skutkéw ubocznych.

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Odniesienie do Odniesienie do
. . oo . kierunkowych | charakterystyk Il
Lp. Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu efektéw uczenia stopnia (kod
sie skladnika opisu)

WIEDZA - w zakresie wiedzy absolwenta zna i rozumie:




poszczegélne  grupy  $rodkow  leczniczych,  gltéwne
W1 mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie przemiany AW22. P6S WG
w organizmie cztowieka 1 dziatania uboczne;

W2 podstawowe zasady farmakoterapii; AW23. P6S WG
poszczegdlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w

W3 lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i drogi ich A W24, P6S WG
podawania;

W4 giiyvwi procesoOw chorobowych na metabolizm i eliminacjg A W25, P6S_ WG
dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich

W5 interakcji, i procedur¢ zglaszania dziatan niepozadanych A.W26. P6S WG
lekow;

W6 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen A W27 P6S WK
lekarskich; ' ' -
zasady leczenia krwig, jej skladnikami i $rodkami

W7 krwiozastepezymi: AW28. P6S_WG

UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

U1l szacowac .mebezpleczenstwor jcoksykologlczne.vy okreslonych A UL, P6S UW
grupach wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych; -

U2 postugiwa¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami A UL, P6S_UW

danych o produktach leczniczych;

przygotowywac¢ zapis form recepturowych substancji
U3 leczniczych i $rodkéw  spozywczych  specjalnego A.U14, P6S_UW
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu

U4 leczniczego;

A.U15. P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie P6S_KR
K1 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz K.S7. P6S_KK
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. P6S_KO

4. METODY DYDAKTYCZNE

wyktad podajacy

wyktad problemowy

dyskusja panelowa

pokaz

praktyczne wypisywanie recept
studium przypadku

SN

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Przedmiot w semestrze 2 konczy si¢ egzaminem w sesji letniej.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wykladow i ¢wiczen

sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci na poziomie znajomosci materialu oraz rozwigzywania problemoéw w obszarze
farmakologii. Egzamin sktada si¢ z dwoch czesci: teoretycznej

- testu jednokrotnego wyboru i praktycznej - samodzielne napisanie recepty oraz umiejetnos¢ wyszukiwania danych
farmakologicznych i wyliczania dawek lekow.

Z testu student za prawidtowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za bledng 0 punktéw




Kryteria oceny z testu:

Bardzo dobry — 93-100%

Dobry plus —poziomie 85-92%

Dobry —77-84%

Dostateczny plus —69-76%

dostateczny —60%-68%

niedostateczny —ponizej 60%

Woystawienie recepty:

Za wypisanie recepty studentowi zaznacza si¢: ,,zaliczono” lub ,nie zaliczono”. Zaliczenie otrzymuje student, ktory
wypehit recepte prawidtowo zgodnie z zasadami

Prawidtowo wypetniona recepta powinna zawierac:
1. pelng nazwe podmiotu wystawiajgcego np. ZOZ,
. imi¢ 1 nazwisko pacjenta,

. adres pacjenta

. PESEL pacjenta

. nr Oddziatu NFZ (np. dolnoslaskiego 01R)

. uprawnienia dodatkowe (jezeli wystepuja)

. symbol odptatnosci

. nazwe leku

O 0 3 N i B W I

. posta¢ leku

10. liczbg opakowan

11. dawke leku

12. datg wystawienia

13. dane $wiadczeniodawcy

Egzamin z przedmiotu uznaje si¢ za zdany wowczas, gdy student otrzyma pozytywng ocen¢ z testu (zgodnie z
kryteriami) oraz uzyska zaliczenie za wystawiong receptg. Czas przeznaczony na egzamin — 1,5 godziny

Kryteria zaliczenia wykladow:

1.obecnos¢ studenta na wyktadach (zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach.

2. zaliczenie pracy wlasnej pod kierunkiem (w ramach efektu A.W22., AW24., AW25., AW26., i A.W28.) Zasady
zaliczenia pracy wtasnej studenta prowadzacy podaje do wiadomosci studentow na pierwszych zajeciach. Podstawe
do uzyskania zaliczenia stanowi: - opracowanie tematu dotyczacego rozszerzenia i uzupeklienia wiedzy na temat
wybranych grup lekow, ich mechanizmu dziatania, dzialania farmakologicznego, wskazan do stosowania i dziatan
niepozadanych w okreslonych jednostkach chorobowych.

Kryteria zaliczenia ¢wiczen

1. Obecno$¢ na ¢wiczeniach jest obowiazkowa. W razie nieobecno$ci nieusprawiedliwionej student powinien
uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajgcia.

2. uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu ¢wiczen.
Kolokwia czastkowe w formie testu.

3. uzyskanie umiejetnosci wypisywania recept i E-recept w ramach kontynuacji leczenia,

4. zaliczenie na ostatnich zajgciach w formie pisemnej lub ustnej z zapisywania recept oraz wiedzy obejmujace;j
zagadnienia omawiane na ¢wiczeniach

5. zaliczenie pracy wlasnej pod kierunkiem (w ramach efektu A.U12., A.U14.) Zasady zaliczenia pracy wlasnej
studenta prowadzacy podaje do wiadomosci studentow na pierwszych zajgciach.

6. TRESCI PROGRAMOWE

Liczba

Tematyka zajeé godzin




Semestr 2

Wyklad 1

Farmakologia ogo6lna. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki. Losy leku w
ustroju — procesy LADME. Dziatania niepozadane i toksyczne lekéw. Lekozalezno$¢.
Interakcje lekow w fazie farmaceutycznej oraz interakcje farmakologiczne. Wptyw
sposobu odzywiania si¢ oraz suplementoéw diety na przebieg farmakoterapii. Zrodta
informacji o lekach

Wyklad 2

Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.

Wyklad 3

Farmakologia o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego. Terapia bolu:
Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbolowe, leki znieczulenia miejscowego i
ogoblnego

Wyklad 4

Leki uktadu sercowo-naczyniowego. Zasady leczenia niewydolnosci krazenia,
choroby niedokrwiennej serca. Leki moczopegdne. Zasady leczenia nadcisnienia
tetniczego i podstawowych zaburzen rytmu serca. Leki stosowane w zaburzeniach
lipidowych osocza

Wyklad 5

Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego. Astma, POCHP, leki
przeciwalergiczne, leki przeciwkaszlowe, leki wykrztusne, mukolityczne.

Wyklad 6

Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego, watroby i trzustki. Substancje
lecznicze i srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

Wyklad 7

Farmakologia gruczotow wydzielania wewngtrznego. Zasady leczenia cukrzycy.

Wyklad 8

Zasady chemioterapii zakazen drobnoustrojami. Leki przeciwwirusowe,
przeciwgrzybicze, przeciwgruzlicze i przeciwpasozytnicze. Srodki antyseptyczne i
odkazajace.

Wyklad 9

Krew i §rodki krwiozastepcze, zasady leczenia krwig i srodkami krwiozastepczymi.
Leki w hematologii.

Wyklad 10

Leki stosowane w leczeniu przeciwnowotworowym: rodzaje, dzialanie, objawy
uboczne i sposob postepowania.

Suma godzin

30

Semestr 2

Cwicz. 1

Wptyw wieku na farmakoterapi¢. Farmakoterapia wieku podesztego. Farmakoterapia
pediatryczna. Farmakoterapia okresu cigzy i laktacji. Niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okre§lonych grupach wiekowych oraz w roznych stanach
klinicznych

Cwicz. 2

Zasady bezpiecznego dawkowania lekow niezbgdnych do kontynuacji leczenia;
precyzja w obliczaniu dawki leku

Cwicz. 3

Wypisywanie recept i ordynowanie wyrobow medycznych i lekow przez
pielegniarke. Zasady zawierania umoéw z NFZ. Podstawy prawne refundacji
produktéw leczniczych i $rodkow spozywcezych. Wystawianie recept w zakresie
kontynuacji zlecenia lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego. Przygotowanie recepty postugujac si¢ informatorami i bazami danych
o lekach.

Cwicz. 4

Przygotowywanie form recepturowych na substancje lecznicze oraz $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia

Cwicz. 5

Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielegniarki: Studium przypadku
sze$ciu pacjentow, u ktorych pielegniarka na podstawie charakterystyki produktu
leczniczego podejmuje decyzje w sprawie drogi podania leku, dawki i postaci oraz
uzasadniania ordynacje¢ leku w dokumentacji pacjenta




Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielegniarki: Sze$¢ przyktadow
rownoczesnego stosowania innych lekow - studenci ustalaja, czy istnieje mozliwos¢ 3
wystgpienia interakcji lekowej, jak rowniez podajg propozycje sposobow na
zminimalizowanie ryzyka takiej interakcji (inna droga podania leku, zmiana pory
podawania leku, itd.)

Cwicz. 6

Praktyczne przyktady ordynowania lekow przez pielegniarki: Studenci postugujac sie
informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych 3
wystawiajg recepte na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji
zlecenia lekarskiego, uwzglednia przy tym wszelkie ulgi nalezne choremu.

Cwicz. 7

Cwicz. 8 Podsumowanie umiejetnosci ordynowania lekow przez pielegniarke.

Suma godzin 20

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIAGNIETYCH
PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody sprawdzenia, czy
zostat on osiggnicty przez studenta)

Efekt Forma ocenz -
i . : & Praktyczne Praca Obserwacja
ucigzen 'a Egzamin Zzl(')iiir:e Kolokwium Odgsf)tvr:;edz zalic;/enie Projekt w_lasna pod pracy :
umiejetnosci kierunkiem studenta
W1 X X X
W2 X
W3 X
W4 X
W5 X
W6 X X
W7 X X
Ul X X X X X
)4 X X X X X
U3 X X X X X
U4 X X X X X X
K1 X X

8. LITERATURA

1. red. Ewa Hryniewiecka, llona Joniec-Maciejak Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i
Literatura potoznej : jak wystawiac recepty, zlecenia, skierowania. Wroctaw : Edra Urban & Partner, 2019
podstawowa 2. Rajtar-Cynke G. (red).: Farmakologia. Podrecznik dla studentéw i absolwentow wydziatow

pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych, Wyd. Czelej Sp. z 0.0., Lublin 2016
Literatura 1. Orzechowska-Juzwenko K. (red.): Farmakologia kliniczna: znaczenie w praktyce medycznej,
uzupelniajaca Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2006

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Obcigzenie studenta —

Aktywnos¢ studenta liczba godzin

Udzial w zajeciach dydaktycznych,
wskazanych w pkt. 1B

Whpisujemy sume¢ godzin, nie
rozdzielamy na formy zajgé

Zajecia prowadzone z bezposrednim
udziatem nauczyciela lub innych
0s0b prowadzacych zajecia

50




pod kierunkiem 20
Praca wlasna studenta przygotowan%e do za) .Qé - 10
przygotowanie do zaliczenia 10

koncowego
Laczny naklad pracy studenta 90
Liczba punktéw ECTS 3

* ostateczna liczba punktow ECTS

** wartosci przyktadowe




