Kod przedmiotu: 19

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Primary health care

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydzial Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i stopien
lub tytul naukowy osoby odpowiedzialnej

za przygotowanie sylabusa

prof. Rajmund Adamiec
mgr lwona Joks-Wilimek

Przedmioty wprowadzajace

Podstawy pielggniarstwa
Badanie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki

Wymagania wstepne

sem.3 - Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych w wyniku realizacji przedmiotu Podstawy
pielegniarstwa oraz Badanie fizykalne w praktyce zawodowej
pielegniarki

sem.5

zaliczenie zaje¢ praktycznych Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej z sem.3

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

Praca Praca )
wlasnapod | - . . | wlasna pod | Cwiczenia L Zajecia | Praktyki | Eacznie| Liczba
Semestr Wykdady kierunkiem Creans kierunkiem | w MCSM SEMEL A praktyczne | zawodowe | godzin | punktéw
(Wyklad) (Cwicz.) )
’ (CW. *
(W) (PWK) (Cw) (PWK) MCSM) ©)] (ZP) P2 ECTS
3 15 15 - - - - 30 - 30 1
5 10 20 - - - - 50 - 30 1
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Zapoznanie studenta z r6znymi koncepcjami i modelami podstawowej opieki zdrowotnej, struktura i
zakresem podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i Europie.
C2 Zapoznanie z zasadami organizacji 1 systemem zarzadzania informacja w podstawowej opiece zdrowotne;.




C3

Przygotowanie studenta do rozumienia zadan, roli i funkcji podstawowej opieki zdrowotnej w strategii

zmian systemowych w ochronie zdrowia.

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Lp.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Odniesienie do
charakterystyk 11
stopnia (kod
skladnika opisu)

UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

W1

organizacj¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej
W Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych panstwach, z
uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych pielegniarki
oraz innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia;

C.W16.

P6S_WK

W2

warunki realizacji 1 zasady finansowania $§wiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej

Cc.w1irv.

P6S_WK

W3

metody oceny S$rodowiska zamieszkania, nauczania i
wychowania w  zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych i planowania opieki;

C.W18.

P6S_WG

W4

zasady koordynowania procesu udzielania $§wiadczen
zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.w1o.

P6S_WK

W5

szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z
obowigzujacego programu szczepien ochronnych w
Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dzialanie;

C.W20.

P6S_WK

W6

standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do
szczepien ochronnych przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu
watroby (WZW), tezcowi, COVID-19 i wykonywania
szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz innych
obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych zgodnie
z przepisami prawa w zakresie szczepien ochronnych,
Z zapewnieniem zasad bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie;

C.w21.

P6S_WK

W7

procedury stosowane w sytuacji wystagpienia NOP oraz
zasady prowadzenia sprawozdawczo$ci w zakresie szczepien
ochronnych;.

C.W22

P6S_WK

4. METODY DYDAKTYCZNE

1. wyktad informacyjny,
2. dyskusja zwigzana z wykltadem

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w semestrze 5 w czasie sesji egzaminacyjnej

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenie wyktadow oraz zajg¢ praktycznych (sem. 3i 5).

Egzamin: test jednokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 40 pytan
Kryteria ocen:

40 - 38 poprawnych odpowiedzi — ocena bardzo dobra (5,0)

36 — 37 poprawnych odpowiedzi — ocena dobry plus (4,5)

33 — 35 poprawnych odpowiedzi — ocena dobry (4,0)

31 — 32 poprawnych odpowiedzi — ocena dostateczny plus (3,5)

28 — 30 poprawnych odpowiedzi — ocena dostateczny (3,0)

27 i mniej poprawnych odpowiedzi - ocena niedostateczna (2,0)

Warunki zaliczenia wykladu - sem.3 i 5
1 .obecnos¢ na zajeciach na poziomie min. 60%

2. terminowe uzyskanie zaliczenia pracy wilasnej pod kierunkiem




3. Test jednokrotnego wyboru obejmujacy tematyke wyktadow(20 pytan). Za poprawng odpowiedz 1 pkt, brak
odpowiedzi lub odpowiedz btedna 0 pkt. (dla semestru 3)

Skala ocen:

Bardzo dobry — 20 - 19 punktow
Dobry plus — 18- 17 punktow

Dobry — 16 - 15 punktow
Dostateczny plus — 14 - 13 punktéw
Dostateczny — 12 - 11 punktow
Niedostateczny — 10 i mniej punktow

Warunki zaliczenia pracy wlasnej - w ramach wykladow

Praca wtasna pod obejmuje: samodzielne opracowanie w formie prezentacji multimedialnej (min 10, max 15 minut)
wybranej tematyki dotyczacej poszerzenia zagadnien z zakresu Podstawowej opieki zdrowotnej z uwzglednieniem
promocji zdrowia. Doskonalenie umiejetnosci korzystania z tekstow zrodtowych w celu wzbogacenia wlasnej
wiedzy, doskonalenia umiejg¢tnosci i podnoszenia swoich umiejetnosci i kompetencji. Tematy prac aktualizowane sa
kazdego roku akademickiego i podawane do wiadomosci studentdéw na pierwszych zajgciach.

Kryteria oceny: na zaliczenie obejmuje:
Poziom merytoryczny -0:6 pkt
Terminologia 0-6 pkt
Uporzadkowany i logiczny uktad prezentacji 0-6 pkt
Innowacyjnos¢ 0-6 pkt
Uzyskanie — powyzej 12 pkt praca zaliczona

6. TRESCI PROGRAMOWE

Liczba
T tyk jeé .
ematyka zaje¢ ST
Semestr 3
Wyklad 1 Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce i na $wiecie, modele organizacyjne 2
Wyklad 2 Zadania zespotlu POZ, praktyka indywidualna i grupowa pielegniarki rodzinne;j i 2
y lekarza rodzinnego oraz ich wptyw na jako$¢ opieki
Modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy §wiadczen opieki pielggniarskiej w
Wyklad 3 . .. . : T - 4
zakresie promocji zdrowia, profilaktyki, leczenia i pielggnacji
Zagrozenia zdrowotne spoteczenstwa i udziat pielegniarki w realizacji zadan
Wyklad 4 o T . . 4
wynikajacych z realizacji polityki zdrowotnej na poziomie POZ
Wyklad 5 Sposoby rozpoznania probleméw zdrowotnych oraz propozycje dziatan naprawczych 3
Suma godzin 15
Semestr 5
Problemy zdrowotne i spoteczne jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej ze
Wyklad 1 szczegbdlnym uwzglednieniem matego dziecka, mtodziezy, sSrodowiska nauczania i 3
wychowania
Wyklad 2 Szczepienia ochronne i standardy kwalifikacji do szczepien 2
Opieka pielggniarska w srodowisku zamieszkania - opieka nad pacjentem w domu,
Wyklad 3 nad dzieckiem w ztobku $rodowisku nauczania i wychowania oraz w srodowisku 3
pracy w ramach POZ
Wryklad 4 Metody i sposoby realizacji programow zdrowotnych 2
Suma godzin 10




7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIAGNIETYCH

PRZEZ STUDENTA
(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody sprawdzenia, czy zostatl on osiagnigty przez
studenta)

Efekt I:Orlinalftceny Praca wias Obserwacj
uczenia | Egzamin| Zaliczenie | Odpowiedz | ' axyczne Proces awiasna rwaca
si¢ sem 5 Z ocen NS ustna galiczells ielegnowania Pt pracy

A umiejetnosci pieieg kierunkiem studenta
W1 X X
W2 X X
W3 X X X
W4 X X X
W5 X X X
W6 X X X
W7 X X X
8. LITERATURA
1. Pietrzak M., Knoff B., Kryczka T. : Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Wyd.
PZWL 2022
Literatura 2. Krzych-Fatta E., Pictrzak M., Jaciubek M., Wiesiotek P. Procedury pielggniarskie w
podsta,wowa podstawowe] opiece zdrowotnej w dobie pandemii SARC-CoV-2 PZWL Warszawa 2022
3. Diagnozy 1 interwencje w praktyce pielggniarskiej / redakeja naukowa Lucyna Plaszewska-
Zywko, Maria Kozka. - Wyd. 2 uaktualnione: PZWLWarszawa Wydawnictwo Lekarskie 2021
1. red. nauk. Pietrzyk M., Ostrzycka B., Sienkiewicz Z. Porada piclgegniarki w podstawowej
Literatura opiece zdrowotnej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie warszawa 2023
uzupelniajaca 2. red.nauk. Zera A., Musiot M..: Metody gromadzenia danych o pacjencie: przewodnik w
pielegniarstwie, Wyd. PZWL Warszawa 2022

9. NAKELAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Aktywno$¢ studenta

Obciazenie studenta — liczba

godzin**
Zajecia prowadzone z bezposrednim Udziat w zajeciach dydaktycznych,
i . . wskazanych w pkt. 1B
udziatem nauczyciela lub innych L . 25
. .. Wopisujemy sume¢ godzin, nie
0s6b prowadzacych zajecia . -
rozdzielamy na formy zaje¢c
Praca wtlasna studenta - 35
Laczny naklad pracy studenta 60
Liczba punktéw ECTS 2

* ostateczna liczba punktow ECTS
** wartos$ci przyktadowe




