Kod przedmiotu: 56

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-
ginekologiczne — Praktyka zawodowa

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Obstetrics, gynaecology and perinatal care - Traineeship

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imieg i nazwisko nauczyciela(-li) i sto-
pien lub tytul naukowy osoby odpo-
wiedzialnej za przygotowanie sylabusa

Przedmioty wprowadzajgce

Podstawy pielegniarstwa

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne (wyktady i ¢wiczenia w MCSM, zajgcia prak-
tyczne)

Wymagania wstepne

Osiagniete efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych w wyniku realizacji wyktadow, ¢wi-

czen w MCSM z Potoznictwo, ginekologia 1 pielggniarstwo po-
tozniczo-ginekologiczne

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaj¢¢ wedlug planu studiow

Praca wla- Praca wla-
sna s | Cwiczenia| snapod L Zajecia | Prakiyki | Eacznie| Liczba
Wyklady | | . e Cwiczenia SNAR0C | gominarium gece s )
Semestr kierunkiem wMCSM | kierunkiem praktyczne | zawodowe | godzin | punktow
(Wyklad) . (Cwicz.)
W | ewk) | @w | ewk) © @) | F2 ECTS*
MCSM)
4 - - - - - - - 60 60 2
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Doskonalenie umiejetnos$ci sprawowania opieki nad kobietami wymagajacymi leczenia ginekologicznego, opieki w
okresie cigzy, w trakcie potogu oraz przygotowania kobiet do samoopieki i samopielggnaciji.
c2 Przygotowanie studenta do podejmowania dziatan pielegniarskich nad kobietg i rodzing w okresie przedkoncepcyjnym
oraz w czasie cigzy, w porodzie i potogu

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU




Odniesienie do
kierunkowych

Odniesienie do
charakterystyk

Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu efektéw ucze- I stopnia (kod
nia sie skladnika opisu)
UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,

U1l ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje D U1 P6S UW
pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielggniar- o -
skiej;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub

U2 |jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach D.U2. P6S_UW
zdrowotnych;
dokonywa¢ roéznymi technikami pomiaru parametrow zycio-
wych (w tym ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gor-

U3 | nych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiado- D.U3. P6S_UW
mosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do
planowania opieki w roznych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie P6S UW

U4 | fizykalne w roéznych stanach klinicznych do planowania i reali- D.U4. P6S UO
zacji opieki pielggniarskiej; -
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bodl i jego nasilenie

U5 | oraz stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpo- D.U.5 P6S_UW
wanie przeciwbolowe;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi piele- P6S UW

U6 | gniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych sta- D.U.7 P6S UO
nach Klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdéw prze- -
ciwwstrzasowych ratujacych zycie;
wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekar-

s skich w okreslonych stanach klinicznych; D.Us. Pes_Uw

us rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetyczne- D.U9 P6S UW
go, oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnacji; T -

U9 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu D U1L P6S UW
chorob; ' ' -
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan dia- P6S UW

U10 | gnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i D.U22. PES UK
planowym; —

U11 rozpoznawaé powiklania po specjalistycznych badaniach dia- D.U23 P6S UW
gnostycznych i zabiegach operacyjnych ' ' -

U12 zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu D.U28 P6S UW

naglego;

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spo

lecznych absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i au-

K1 tonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia K SI P6S_KR
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w o P6S_KO
relacji z pacjentem i jego rodzing lub opiekunem;

K2 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K.S2. P6S_KO

K3 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z K.S3. P6S_KR

2




zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci P6S_KK,
moralnych w opiece nad pacjentem; P6S KO
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci K S4 P6S KO
zawodowych; o -
K5 zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samo- K.S5 P6S KK
dzielnym rozwigzaniem problemu; o -
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na K.S6 P6S_KR
reakcje wiasne i pacjenta; o P6S_KK
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie P6S_KR
K7 | wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokony- K.S7. P6S_KK
wania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. P6S_KO

4. METODY DYDAKTYCZNE

. obserwacja

. raport ustny

~NonbswN e

. dyskusja dydaktyczna
. metoda sytuacyjna
. analiza dokumentacji medycznej

. proces pielegnowania

. praca w zespole

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej — zaliczenie na ocene -sem 4

1. 100% obecno$¢ na zajeciach

2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umieje¢tnoscei praktycznych w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosei pielegniarskich” przewidzianych pro-

gramem nauczania w oddziale choréb wewngtrznych

4. zaliczenie procesu pielggnowania

5. pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowej. Postawa studenta jest monitorowana

przez opiekuna praktyki, pacjenta oraz zespot terapeutyczny.

Szczegotowe warunki zaliczenia okreslono w ,,Dzienniczku zaliczen umiej¢tnosci pielegniarskich”.

6. TRESCI PROGRAMOWE

Tematyka zajec

Liczba
godzin

Semestr 4

Praktyka zawodowa (P.Z.) — 60 godzin

PZ1

Poznanie topografii szpitala i struktury organizacyjnej oddzialu w wybranej przez
studenta placéwce. Zapoznanie ze specyfikag funkcjonowania oddziatu potozniczo-
ginekologicznego. Poznanie modelu opieki pielegniarskiej, standardow, procedur oraz
dokumentacji obowigzujacej w oddziale potozniczo-ginekologicznym. Poznanie
sprzetu i aparatury stosowanej w oddziale potozniczo- ginekologicznym. Nawigzanie
kontaktu z pacjentkami i ich bliskimi. Udziat w pracy zespotu interdyscyplinarnego,
przestrzeganie norm i zasad obowigzujacych oddziale. Udziat w zapobieganiu zaka-
zeniom szpitalnym
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P.Z.2

Wdrazanie nabytych wiadomosci i umieje¢tnosci w procesie samodzielnego rozpo-
znawania problemow zdrowotnych, planowania, realizowania i oceny efektow dzialan
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pielegniarskich w opiece nad kobieta rodzaca, potoznica po porodzie fizjologicznym i
po cieciu cesarskim. Pielegnowanie noworodka donoszonego i wcze$niaka z
uwzglednieniem edukacji zdrowotnej wobec matki. Wdrazanie nabytych wiadomosci
1 umiejetnosci z zakresu ginekologii w procesie samodzielnego rozpoznawania pro-
bleméw zdrowotnych, planowania, realizowania i oceny efektow dziatan pielggniar-
skich w opiece nad pacjentkami z chorobami ginekologicznymi w tym chorobami
nowotworowymi, z uwzglednieniem edukacji zdrowotne;j.

P.Z.3

Przygotowanie pacjentki do badan i operacji ginekologicznych oraz zapewnienie
opieki podczas i po badaniu i operacji ginekologicznej. Udziat w terapii i rehabilitacji 20
pacjentek w oddziale potozniczo- ginekologicznym

Suma godzin 60

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody sprawdzenia, czy zostat on

osiggniety przez studenta)

Efekt

Forma oceny

uczenia

sie Egzamin

Zaliczenie
Z oceng

Test

Odpowiedz
ustna

Praktyczne
zaliczenie
umiejetnosci

Proces piele-
gnowania

Obserwacija i
ocena pracy
studenta

Obserwacja
zachowan
studenta

Ul

X

U2

X

U3

U4

us

ué

u7

us

U9

uU10

Ull

Ui12

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

XXX XX XX XXX X XXX XXX X | X

DX X X X X X X XX X X X X X X X X X XX

DX X X XX XX X X XX X X X X X X X X X X X

8. LITERATURA

Literatura pod-
stawowa

1. Rabaj M., Mazurkiewicz B.: Pielegnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii., W-
wa, PZWL 2019

2. Strama A., Jaros A., Milan M.: Pielggnowanie pacjentki w wybranych procedurach w gine-
kologii.. Era Urban & Partner Wroctaw2020r.

3. Breborowicz G.: Potoznictwo i ginekologia tom 1-2, Wyd. PZWL Warszawa 2021

Literatura uzu-
pelniajaca

1. red nauk Koztowska-Rup, Gabryel E., Swietlinski J. Neonatologia Praktyczna dla pielegnia-
rek i potoznych Tom 112 PZWL Warszawa 2024
2. Schlembach D., Berger R., Kainer F. Potoznictwo. Diagnostyka réznicowa i terapia: decyduj
madrze — lecz dobrze wyd. Edra Ubran&Partner Wroctaw 2022




PZWL Warszawa 2019

3. red nauk Barcz E., Horosz E., Majkusiak W., Pomian A. Nietrzymanie moczu u kobiet. Wyd.

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Aktywnos¢ studenta

Obciazenie studenta — licz-

ba godzin**

Zajecia prowadzone z bezpo- | Udziat w zajgciach dydaktycznych, wska-
$rednim udzialem nauczyciela | zanych w pkt. 1B 60
lub innych 0s6b prowadzacych | Wpisujemy sume godzin, nie rozdzielamy
zajecia na formy zajec

pod kierunkiem nauczyciela akademickie-

go
Praca wlasna studenta przygotowanie do zajeé

przygotowanie do zaliczenia
Laczny naklad pracy studenta 60

Liczba punktow ECTS 2

* ostateczna liczba punktow ECTS

** wartosci przyktadowe




