Kod przedmiotu: 64

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU

A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece - prak-
tyka zawodowa

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych
Katedra Nauk Medycznych

Imie¢ i nazwisko nauczyciela(-li) i sto-
pien lub tytul naukowy osoby odpo-
wiedzialnej za przygotowanie sylabusa

dr n. o zdr. Kamila Dobrosielska - Matusik

Przedmioty wprowadzajgce

Anestezjologia 1 pielggniarstwo w intensywnej opiece — zajecia
praktyczne

Wymagania wstepne

Znajomos¢ podstaw anatomii, fizjologii, patologii, psychologii,
badania fizykalnego, filozofii 1 etyki zawodu pielggniarki oraz
podstaw pielegniarstwa, oraz postgpowania z pacjentem w stanie
zagrozenia zycia

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

Praca wla- Praca wia-
snapod | . . |Cwiczenia| snapod L Zajecia | Praktyki |Eaczie| Liczba
Semestr Wykdady kierunkiem (85220 wMCSM kiel:unkiem SEMEL A praktyczne | zawodowe | godzin | punktéw
(Wyklad) ) (Cwicz.)
. Cw.
W) (PWK) (Cw) M(CSM) (PWK) S (ZP) P2 ECTS*
6 - - - - - - - 80 80 3
2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
c1 Zapoznanie studenta z metodami , sposobami przygotowania i pielegnowania pacjenta po réznego
rodzaju znieczuleniach.
Co Zapoznanie studenta z technikg i zasadami poszczegdlnych etapow resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej przeprowadzanej w warunkach szpitalnych




Zapoznanie studenta z metodami rozpoznawania nagtego zagrozenia zdrowia oraz specyfika po-

C3 . Lo
stepowania w stanach zagrozenia zycia

ca Ksztattowanie umiejetnosci szybkiej 1 trafnej oceny stanu zdrowia pacjenta w bezposrednim za-
grozeniu zycia i podejmowania dzialan ratujacych zycie.

C5 Wdrazanie studenta do umiejetnego rozpoznawania, planowania, rozwigzywania i dokumentowa-
nia probleméw zdrowotno-opiekunczych w procesie pielegnowania pacjenta w intensywnej terapii.
Wykorzystanie wiedzy i nabytych umieje¢tnosci zabiegowo — diagnostyczno - opiekunczych w pro-

C6 cesie modyfikowania technik wykonywanych zabiegdw w rzeczywistych warunkach pracy piele-
gniarki.

. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Odniesienie do | Odniesienie do
. . o . kierunkowych | charakterystyk Il
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu efektéw ucze- stopnia (kod
nia sie skladnika opisu)
UMIEJETNOSCI - w zaKkresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniar-

U1 ska, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé¢ D.U1 P6S_UW
interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji T P6S_UO
opieki pielegniarskie;j;
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta

U2 | lub jego wydolno$ci funkcjonalnej w okreslonych sytua- D.U2. P6S_UW
cjach zdrowotnych;
dokonywaé réznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym ci$nienia tetniczego na tetnicach kon-

U3 CZ){U gprpych 1 d’ol'ny.ch, od'de’chu, temperatury glala, satu- D.U3. P6S UW
racji, $wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wy- -
korzystywac je do planowania opieki w réznych stanach
klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe 1 ba-

U4 | danie fizykalne w réznych stanach klinicznych do plano- D.U4. P6S_UW
wania i realizacji opieki pielegniarskie;j;
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol 1 jego nasi-

U5 | lenie oraz stosowaé farmakologiczne i niefarmakologicz- D.U5S. P6S_UW
ne postgpowanie przeciwbolowe;
przygotowywac 1 podawaé pacjentowi leki réznymi dro-
gami zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowy- P6S UW

U6 | mi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okre- D.U7. -

. L . P6S_UO
Slonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z

zestawOw przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia diete-

U7 | tycznego, oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i D.U9. P6S_UW
pielegnacji;
dobiera¢ i1 stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci

U8 |1 dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik do zo- D.U10. P6S_UW
tadka i przetokg¢ odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

U9 | prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w prze- D.U1l. P6S_UW




biegu chordb; P6S_UO

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwo-

u10 jowych, chordb i zaburzen psychicznych, w tym i uzalez- D.ULz Pes_UwW
nien z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;

U1l p_rowadzw rehablllta_cje; przyiozk,owq 1 g.kty\.mz.aq@ pa- D U13. P6S UW
cjenta z wykorzystaniem elementow terapii zajgciowe;; -

Ul2 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; D.U15. P6S_UK
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem nie-

U13 zdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej ko- D.U16. P6S UW

munikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane le-
czenie;

komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonal-
U14 | nego w zakresie pozyskiwania i przekazywania informa- D.U17. P6S UK
cji 0 stanie zdrowia pacjenta;

U15 organizowac izolacje pacjentow z zakazeniem 1 chorobg D.U18 P6S_UW
zakazng w podmiotach leczniczych; ' ' P6S_UO
U16 doraznie podawaé paclentO\’V‘l tlen 1 monitorowac jego D.U10. P6S UW
stan podczas tlenoterapii w r6znych stanach klinicznych; -
przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan P6S UW
U17 | diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach D.U22. P6S UK
pilnym i planowym; -
Ulg | rozpoznawac povylklapla po speqah_styczr.lych badaniach D.U23. P6S UW
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; -
U19 doblerE}c techmke; 1 sp<?soby plelf;gnovyar_lla ranyz w tym D.U24. P6S_UW
usuwac szwy i zaktada¢ opatrunki specjalistyczne;
U20 dobierac n_l_t?tody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich D U25. P6S UW
klasyfikacji; -
U21 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa; D.U26. P6S _UW
pielegnowac pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheosto- P6S_UW
u22 )y .7 D.U38.
mijng oraz wentylowanego mechanicznie; P6S_UO

wykonywa¢ toalete drzewa oskrzelowego systemem
U23 | otwartym lub zamknigtym u pacjenta w okreslonych sta- D.U39. P6S_UW
nach klinicznych;

pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i cen- D.U40 P6S_UW

u24 tralny oraz dotetniczy; P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1
autonomii osob powierzonych opiece, okazywania zro-

K1 | zumienia dla réznic $wiatopogladowych 1 kulturowych K.S1. P05 KR
. . . NS ! P6S_KO
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing lub -
opiekunem;
K2 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; K.S2. P6S_KO
K3 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgod- K.S3. P6S_KR




nie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci 1 P6S_KK,
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; P6S KO

K4 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wykonywanie czynno- K S4 P6S KO
$ci zawodowych; T -

K5 zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z sa- K.S5 P6S KK
modzielnym rozwigzaniem problemu; O -

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywaja- K .S6 P6S_KR
cych na reakcje wlasne i pacjenta; T P6S_ KK
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w P6S KK

K7 zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych K S7 P6S KO
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb eduka- T P6S KR
cyjnych. -

4. METODY DYDAKTYCZNE
. dyskusja dydaktyczna

. metoda sytuacyjna

. analiza dokumentacji medycznej
. obserwacja

. proces pielegnowania

. raport ustny

. praca w zespole

~No v b wWwN -

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej - zaliczenie na ocene -sem 6

1. 100% obecnos¢ na zajgciach
2. przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych

3. zaliczenie umiejetnosci praktycznych w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosci pielegniarskich" przewi-
dzianych programem nauczania w oddziale choréb wewngtrznych

4. zaliczenie procesu pielegnowania
5. pozytywna ocena kompetencji spotecznych w czasie praktyki zawodowej. Postawa studenta jest monito-
rowana przez opiekuna praktyki, pacjenta oraz zespot terapeutyczny.

Szczegotowe warunki zaliczenia okreslono w ,,Dzienniczku zaliczen umiejetnosci pielegniarskich

6. TRESCI PROGRAMOWE

Liczba
Tematyka zajeé .
yka zaje godzin
Semestr 6
Praktyka zawodowa (P.Z.) — 80 godzin
Organizacja i zasady pracy w oddziale intensywnej terapii. Poznanie zadan pielg-
P71 gniarki w ramach wspotpracy z zespolem terapeutycznym. Prowadzenie dokumentacji 10
= medycznej pacjenta w formie elektronicznej. Planowanie pracy wlasnej na stano-
wisku pracy.
Rodzaje $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabili-
P.Z 2 tacyjnych wykonywanych przez pielggniarke w sytuacji opieki nad pacjentem 10
w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii.
P73 Opieka nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia z uwzglednieniem i zastoso- 30
o waniem wysokospecjalistycznych procedur




P.Z 4

Opieka nad pacjentem trwale unieruchomionym. Wspdlpraca z rodzina pacjen-
ta

10

P.Z.5

Edukacja pacjenta w zakresie mozliwym do przeprowadzenia, rozmowy tera-
peutyczne

10

P.Z.6

Rozpoznanie problemoéw wybranego pacjenta. Ustalenie i zrealizowanie zatozen pro-
cesu pielegnowania.

10

Suma godzin

80

7.

METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE
OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody sprawdzenia, czy zostat on

osiagnigty przez studenta)

Efekt
uczenia
sie

Forma oceny

Obserwacija i
ocena pracy
studenta.

.| Zaliczenie Odpowiedz Pral_<tycz_ne Proces piele-
Egzamin Test zaliczenie ;
Z ocena ustna . - gnowania
umiejetnosci

Obserwacja
zachowan
studenta

Ul

U2

U3

U4

us

U6

u7

us

U9

U10

Ull

U1z

uUi3

uil4

ui1s

Ul6

ulv

uUi8

U19

u20

uz21

u22

u23

u24

DX X XX X XX XX XX X XX XX XX XX XX X X X X XX XX XXX
DX X XX X X X XX XX XX XX XX XX XX X XX X XX X X X XXX

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

DX DX DX DX DX X DX X X X X X X X X X X X X X X X X X X X XX XX XXX
DX X XX X XX XX X XX X XX X X X XX XX XX XX X X XX X X XX X X X X X XXX

DX X XX X XX XX X XX X X XX X XX XX XX XX XX X XX XX X X XX X X X X X XXX

8.

LITERATURA




1. Owczuk R. Anestezjologia i intensywna terapia, PZWL Wydawnictwo Lekarskie Warszawa
2021

Literatura pod- 2.Dyk D, Gutysz-Wojnicka A. Pielggniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki Wyd.
stawowa PZWL, Warszawa 2018

3. Latos M., Sak-Dankosky N., Baumgart K., Sadownik B. Dostepy naczyniowe w praktyce
klinicznej Wyd 1 PZWL Wydawnictwo Lekarskie Warszawa 2024

. 1.Krajewska-Kutak E., Rolka J., Jankowiak B. Standardy i procedury pielggnowania chorych w
Literatura uzu- SR e o . : e

Iniai stanach zagrozenia zycia. Podrecznik dla studiéw medycznych Wydawnictwo Lekarskie
peiniajaca PZWL, Warszawa 2009

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

/1 Obcigzenie studenta — licz-
Aktywnos$¢ studenta ba godzin**

Zajecia prowadzone z bezpo- | Udziat w zajeciach dydaktycznych, wska-
srednim udzialem nauczyciela | zanych w pkt. 1B 80
lub innych oséb prowadzacych | Wpisujemy sum¢ godzin, nie rozdzielamy
zajecia na formy zajec

pod kierunkiem nauczyciela akademickie-

go
Praca wtasna studenta przygotowanie do zajeé

przygotowanie do zaliczenia
Laczny naklad pracy studenta 80

Liczba punktow ECTS 3

* ostateczna liczba punktow ECTS

** wartosci przyktadowe




