Kod przedmiotu:

15

1. INFORMACJE O PRZEDMIOCIE - KARTA PRZEDMIOTU
A. Podstawowe dane

Nazwa przedmiotu/zajeé

dializoterapia)

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewle-
klych: choroby nerek (leczenie nerkozastepcze, w tym

Nazwa przedmiotu/zaje¢ w jezyku
angielskim

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

Jednostka prowadzaca kierunek

Katedra Nauk Medycznych

Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych

Imie i nazwisko nauczyciela(-li) i
stopien lub tytul naukowy osoby
odpowiedzialnej za przygotowanie

sylabusa
Przedmioty wprowadzajace brak
Wymagania wstepne brak

B. Semestralny/tygodniowy rozklad zaje¢ wedlug planu studiow

Wvklady | Cwiczenia Cwiczenia w | Cwiczenia Semninarium Praktyki |ELacznie| Liczba
Semestr | 'Y aqy | Lwiczent MCSM kliniczne zawodowe | godzin | punktéw
(W) (Cw) (CwMCSM) | (Cw. Klin.) (S) (P2) ECTS
3 15 - 10 10 - - 35 2

2. CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Przygotowanie studenta do samodzielnego realizowania $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad
pacjentem leczonym nerkozastepczo z uwzglednieniem przygotowania pacjenta i jego rodziny do sa-
moopieki w warunkach domowych

3. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Odniesienie do

Odniesienie
do kierunko- charaktgrystyk
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu ch efekté 11 stopnia (kod
Wy CKIOW ! skiadnika opi-
uczenia si¢
su)
WIEDZA - w zakresie wiedzy absolwenta zna i rozumie:
W1 Qospodgrk_e; wodno-elektrolitowg i kwasowo-zasadowg u pa- B\W22. P7S WG
cjenta dializowanego -
W2 Zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializo- B.W23. P7S WG

wanego;




Uprawnienia zawodowe pielggniarki w leczeniu dializami oraz
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem

W3 | w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przery- B.W24. P7S_WG
wanych i technikach cigglych (Continuous Renal Replacement
Therapy, CRRT
Zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpcze-
W4 go (ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa - CADO, ambula- B.W25. P7S_WK
toryjna dializa otrzewnowa - ADO, hemodializa);
Przyczyny 1 zasady  postgpowania  diagnostyczno-
W5 terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolno$cia B.W26. P7S_WG
narzadowa;
UMIEJETNOSCI - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
U1 Wykorzysfcywac nowoczesne technologie |_nformacyjne dp mo- B.U2S. P7S_UW
nitorowania standw pacjentow z chorobami przewleklymi;
Sprawowac specjalistyczng opieke pielggniarska nad pacjentem P7S_UW
U2 w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach przery- B.U27 P7S_UK
wanych oraz technikach ciggltych (CRRT);. P7S_UU
Planowa¢ i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w za- P7S UW
kresie samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub o
U3 opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i B.U28 P7S_UK
hemodializy;. P7S UU
U4 Modyﬁkowqc dawlfq lekow w trakcie hemodla}hzy i dializy B.U29. P7S_UW
otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem leczenia
Planowac¢ i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z P7S_UW
us niewydolno$cig narzadows przed przeszczepieniem narzadow i B.U30. P7S_UK
po ich przeszczepieniu P7S UU

KOMPETENCJE SPOLECZNE - w zakresie kompetencji spolecznych absolwent je

st gotow do:

K1

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania prioryte-
tow w realizacji okreslonych zadan

KS4

P7S_KR

4. METODY DYDAKTYCZNE

Sk wnE

wyktad informacyjny
wyktad problemowy
dyskusja dydaktyczna
instruktaz

studium przypadku
symulacja medyczna

5. FORMA | WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w semestrze 3, w formie testu.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie ¢wiczen W MCSM i ¢wiczen Klinicznych.,
Student rozwiaze 30 pytaniowy test jednokrotnego wyboru obejmujacy tresci programowe z zagadnien teore-
tyczne z opieki i edukacji zdrowotnej w leczeniu nerkozastepczym (15 pytan z czeéci klinicznej i 15 pytan z
pielggniarstwa).

Skala ocen:
Bardzo dobry — 93 — 100 %
Dobry plus — 85 — 92%
Dobry — 77 — 84%
Dostateczny plus — 69 -76 %




Dostateczny — 60 — 68%
Niedostateczny — 59% lub mniej

Kryteria zaliczenia wykladow:

1. obecnos$¢ na wyktadzie na poziomie min. 80%
2. uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej.
Kryteria zaliczenia éwiczen w MCSM. Cwiczenia w MCSM poprzedzajq éwiczenia kliniczne w placéwee.

- 100 % obecnos$¢ na zajeciach

- aktywny udziat w zajeciach

- zaliczenie r6l w scenariuszach wysokiej wiernosci zgodnie z obowigzujgcymi procedurami i algorytmami
klinicznymi, oceniane na podstawie checklisty w ramach tematyki okreslonej w sylabusie - min. 60% popraw-
nie wykonanych elementoéw scenariusza i zaliczone kryteria bezwzgledne

Kryteria zaliczenia éwiczen Klinicznych: Cwiczenia kliniczne poprzedzone sq éwiczeniami w MCSM.

- 100 % obecno$¢ na zajeciach, w przypadku nieobecnosci zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w in-
nym terminie ustalonym z prowadzacym zajecia,

- zaliczenie umiejetno$ci praktycznych w ,,Dzienniczku umiejetnosci pielggniarskich" przewidzianych pro-
gramem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie ¢wiczen klinicznych odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta
przez nauczyciela akademickiego

- testy /sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajace przygotowanie do zajec

- zaliczenie pisemnie opracowanego programu edukacyjnego wybranych przypadkoéw pacjentow leczonych
nerkozastepczo.

Kryteria oceny programu edukacyjnego: max.12 pkt.

1. Wytonienie probleméw opiekunczo- edukacyjnych (0-4 pkt.)

2. Poprawnos$¢ merytoryczna proponowanych rozwigzan (0-4 pkt.)

3. Przejrzysto$é programu edukacyjnego (0-4 pkt.)

Skala oceny:

Bardzo dobry (5,0) — 12-11 pkt.

Dobry plus (4,5) — 10,5-10 pkt.

Dobry (4,0) — 9,5-8,5 pkt.

Dostateczny plus (3,5) — 8-7,5 pkt.

Dostateczny (3,0) — 6-7 pkt.

Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt.

6. TRESCI PROGRAMOWE

" Liczba
Tematyka zaje¢ godzin
Semestr 3
Przewlekta choroba nerek - epidemiologia, przebieg, powiktania. Standard
Wyklad 1 opieki pielggniarskiej nad pacjentem z przewlekla chorobg nerek w okresie 2
leczenia klinicznego w poszczeg6lnych stadiach PChN.
Wyklad 2 Zasady funkcjonowania stacji dializ. Metody leczenia nerkozastepczego (cia- 4
yia gla ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADQ, ambulatoryjna dializa otrzew-




nowa ADO, hemodializa HD, przeszczep nerki PN).

Zaburzenia gospodarki elektrolitowej u pacjenta dializowanego, ocena i po-
stgpowanie: hiponatremia, hipernatremia, hiperkaliemia hipokaliemia Indywi-

Wyklad 3 dualizacja leczenia nerkozastepczego. Postepowanie w zaburzeniach réwno- 3
wagi kwasowo-zasadowej u pacjenta dializowanego (kwasica metaboliczna,
alkaloza metaboliczna
Wyklad 4 Udziat pielegniarki w postgpowaniu diagnostyczno-terapeutycznym oraz w 2
y opiece nad pacjentami z PChN
Wyklad 5 Funkcjonowanie w rodzinie i spoteczenstwie osob przewlekle dializowanych 1
Wyklad 6 N1§yvydolnosc narzadowa i kwalifikacja i przygotowanie biorcy do transplan- 3
tacji nerek.
Suma godzin 15
Semestr 3
Kompleksowa opieka pielggniarska nad pacjentem z przewlekta niewydolno-
L Scig nerek - monitorowanie gospodarki wodno-elektrolitowej i zapobieganie 5
(D0 (Ceha 1 powiktaniom. Opieka pielegniarska nad pacjentem z niewydolnoscia narza-
dowa, przed i po przeszczepieniu narzagdow.
o Przygotowanie pacjenta do samoopieki, samoobserwacji i samopielegnacji 5
(vt B LTI 122 oraz wykonywania dializy otrzewnowej w warunkach domowych.
Suma godzin S
Semestr 3
Cwicz. Klin. 1 Specyfika organizacji stanowiska pracy w oddziatach specjalistycznych oraz 2
wicz. din. farmakoekonomika. Dokumentacja medyczna w oddziale dializ.
Cwicz. Klin. 2 Cgiosmowe i ;1ndyw1duahzowane pielggnowanie pacjenta z ostra 1 przewlekta 2
niewydolnos$cig nerek
Opieka nad dostgpem naczyniowym w hemodializie i dostepem dializacyjnym
Cwicz. Klin. 3 w przypadku dializy otrzewnowej. Catosciowe i zindywidualizowane piele- 3
gnowanie pacjenta dializowanego
Cwicz. Klin. 4 Edukacja terapeutyczna pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoob- 3
wiez. kan. serwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy
Suma godzin 10

7. METODY (SPOSOBY) WERYFIKACJI | OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA

(dla kazdego efektu uczenia si¢ wymienionego w pkt. 2. powinny znalez¢ si¢ metody spraw-
dzenia, czy zostal on osiggniety przez studenta)

Efekt Forma oceny
uczenia ' Zaliczenie Odpowied? Praktyczpe Scenanuaz Obserwacja
; Egzamin Test zaliczenie symulacji | pracy stu-
si¢ Z oceny ustna . . - :
umiejetnosci | medycznej denta
w1 X X




W2 X X
W3 X X
W4 X X
W5 X X
Ul X X
U2 X X X X
U3 X X X X
U4 X X X
us X X X X
K1l X X X

8. LITERATURA

1. Biatobrzeska B.: Pielggniarstwo nefrologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 2013

Literatura 2. Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Praktyczny przewodnik,wyd. 1.
podstawowa Wyd. Via Medica, Gdansk 2013
3. Drewa T., Juszczak K.: Urologia instruowany podrecznik dla studentow. Wyd.1., PZWL,
Warszawa 2019
Literatura 1. red nauk. Wiecek A., Nieszporek T., Choroby nerek: kompendium PZWL Warszawa
uzupelniajaca | 2020

9. NAKEAD PRACY STUDENTA — BILANS GODZIN I PUNKTOW ECTS

Aktywnos¢ studenta

Obcigzenie studen-
ta — liczba godzin

Zajgcia prowadzone z bezposrednim udzia-
fem nauczyciela lub innych 0s6b prowadza-

cych zajecia

Udziat w zajeciach dydaktycznych,
wskazanych w pkt. 1B

C . 35
Wpisujemy sume godzin, nie roz-
dzielamy na formy zaje¢

Studiowanie literatury przedmioto- 10

wej
Praca wiasna studenta przygotowanie do zajec 10
przygotowanie do egzaminu 5
Laczny naklad pracy studenta 60
Liczba punktow ECTS 2

* ostateczna liczba punktow ECTS

** wartosci przyktadowe




