
Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Forma 
zaliczenia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

1. Wprowadzenie do psychologii i historia myśli psychologicznej wyk E 30 3

2. Wprowadzenie do psychologii i historia myśli psychologicznej ćw 15 1
3. Socjobiologiczne podstawy zachowania wyk 30 2

4. Socjobiologiczne podstawy zachowania ćw 15 1

5. Pedagogika ogólna wyk 30 2

6. Pedagogika ogólna ćw 30 2
7. Socjologia wyk E 30 3

8. Socjologia ćw 15 1
9. Etyka zawodu psychologa wyk 30 2

10. Psychologia osobowości wyk E 30 3

11. Psychologia osobowości wr 30 2

12. Obszary zastosowań psychologii wyk 30 2

13. Obszary zastosowań psychologii wr 30 2
14. Podstawy filozofii wyk E 15 2

15. Podstawy filozofii ćw 15 1
16. Technologia informacyjna wr 30 2

17. Wychowanie fizyczne ćw 30
18.

19.
20.

435 31

1. Czytanie i analiza artykułów naukowych wr 45 3
2. Etyka zawodu psychologa wyk 15 1

3. Etyka zawodu psychologa wr 30 2

4. Psychologia procesów poznawczych wyk 15 1

5. Psychologia procesów poznawczych wr 30 2

6. Psychologia różnic indywidualnych wyk 15 1

7. Psychologia różnic indywidualnych ćw 15 1

8. BHP i ergonomia pracy ćw 15 1

9. Język obcy wr 30 2
10. Procesy emocjonalne i motywacyjne wyk E 15 2

11. Procesy emocjonalne i motywacyjne ćw 30 2
12. Stres i wypalenie zawodowe wyk 15 1

13. Stres i wypalenie zawodowe ćw 15 1
14. Podstawy pracy w grupie wr 45 3

15. Podstawy marketingu wyk E 15 2

16. Podstawy marketingu ćw 15 1

17. Emisja i impostacja głosu wr 45 3

18. Wychowanie fizyczne ćw 30

19.

20.

Semestralny plan studiów stacjonarnych
kierunek: Psychologia

moduł specjalnościowy: Psychologia w ochronie zdrowia

(obowiązujący od roku akademickiego 2024/2025)

Razem w semestrze I

Dopuszczalny deficyt punktów



Lp. Nazwa przedmiotu
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zajęć
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zaliczenia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

435 29

1. Psychologia procesów poznawczych wyk E 15 2

2. Psychologia procesów poznawczych ćw 30 2

3. Psychologia różnic indywidualnych wyk E 15 2

4. Psychologia różnic indywidualnych ćw 15 1

5. Psychologia rozwoju w cyklu życia wyk 30 2

6. Psychologia rozwoju w cyklu życia ćw 30 2

7. Psychologia wychowawcza wyk 30 2

8. Psychologia wychowawcza ćw 15 1

9. Psychopatologia rozwoju wyk 15 1

10. Psychopatologia rozwoju ćw 15 1

11. Psychologia społeczna wyk 15 1

12. Psychologia społeczna ćw 15 1

13. Psychologia w biznesie wyk 15 1

14. Psychologia w biznesie ćw 30 2

15. Esej psychologiczny-projekt wr 30 2

16. Język obcy wr 30 2

17. Techniki autoprezentacji wr 45 3

18.

19.

20.

390 28

1. Psychologia rozwoju w cyklu życia wyk E 15 2

2. Psychologia rozwoju w cyklu życia ćw 30 2
3. Psychologia wychowawcza wyk E 15 2

4. Psychologia wychowawcza ćw 15 1

5. Psychologia rodziny wyk E 30 3
6. Psychologia rodziny wr 45 3

7. Wprowadzenie do psychologii edukacyjnej wyk 15 1

8. Prawne aspekty pracy psychologa wyk 30 2
9. Psychologia społeczna wyk E 15 2

10. Psychologia społeczna ćw 15 1

11. Psychologia międzykulturowa wyk 15 1
12. Psychologia międzykulturowa ćw 15 1

13. Esej psychologiczny-projekt wr 30 2

14. Język obcy wr 30 2
15. Komunikacja społeczna i interpersonalna wyk 30 2

16. Komunikacja społeczna i interpersonalna wr 45 3

17. Trening asertywności wr 30 2
18.

19.

20.

420 32

1. Podstawy psychologii klinicznej wyk E 30 3

Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze II

Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze III

Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze IV
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zajęć
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Liczba 
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zajęć
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ECTS

2. Podstawy psychologii klinicznej ćw 15 1

3. Diagnoza psychologiczna wyk 15 1

4. Diagnoza psychologiczna ćw 30 2

5. Podstawy pomocy psychologicznej wyk 30 2

6. Podstawy pomocy psychologicznej ćw 30 2

7. Podstawy psychologii zdrowia wyk 15 1

8. Podstawy psychologii zdrowia ćw 15 1

9. Język obcy wr E 30 2

10. Psychologia zdrowia i choroby wyk 30 2

11. Psychologia zdrowia i choroby wr 30 2

12. Komunikacja z pacjentem wr 45 3

13. Wywiad psychologiczny w ochronie zdrowia wr 45 3

17. Psychologia twórczości wyk E 15 2

18. Psychologia twórczości ćw 30 2

19.

20.

405 29

1. Metodologia badań psychologicznych wyk 15 1

2. Metodologia badań psychologicznych ćw 30 2

3. Psychologia pracy wyk 15 1

4. Psychologia pracy ćw 15 1

5. Trening interpersonalny wr 45 3

6. Statystyka wyk 15 1

7. Statystyka ćw 15 1

8. Rola psychologa w ochronie zdrowia wyk E 15 2

9. Rola psychologa w ochronie zdrowia ćw 30 2

10. Diagnoza psychologiczna wyk E 30 3

11. Diagnoza psychologiczna wr 30 2

12. Psychopatologia wyk E 15 2

13. Psychopatologia ćw 15 1

14. Mechanizmy stresu i radzenia sobie ze stresem wr 45 3

15. Trening relaksacji wr 45 3

16. Narzędzia diagnozy psychologicznej w ochronie zdrowia wr 45 3

19.

20.

420 31

1. Psychologia w rehabilitacji wyk 15 1
2. Psychologia w rehabilitacji wr 30 2

3. Psychologia żywienia wyk 15 1

4. Psychologia żywienia wr 30 2
5. Psychologia pozytywna wyk 15 1

6. Statystyka i metodologia badań naukowych wyk E 15 2

7. Statystyka i metodologia badań naukowych wr 30 2
8. Pomoc psychologiczna w ochronie zdrowia wr 30 2

9. Psychologia w procesie umierania i śmierci wr 30 2

Razem w semestrze V

Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze VI

Dopuszczalny deficyt punktów



Lp. Nazwa przedmiotu
Forma 
zajęć

Forma 
zaliczenia

Liczba 
godzin 
zajęć

Punkty 
ECTS

10. Psychoonkologia wr 30 2
11. Poradnictwo psychologiczne w ochronie zdrowia wr 45 3

12. Język angielski specjalistyczny wr 45 3

13. Praktyki zawodowe 240 godz 8

14.
15.

330 31

1. Negocjacje i mediacje wr 30 2

2. Neuropsychologia wyk E 15 2

3. Neuropsychologia wr 30 2

4. Patofizjologia chorób somatycznych wyk 15 1

5. Patofizjologia chorób somatycznych wr 30 2

6. Psychologia aktywności fizycznej wyk 15 1

7. Psychologia aktywności fizycznej wr 30 2

8. Psychologia zdrowia i jakości życia wyk 15 1

9. Psychologia zdrowia i jakości życia wr 30 2

10. Podstawy prawa medycznego wyk E 15 2

11. Budowanie wizerunku w zawodach medycznych wr 30 2

12. Seminarium magisterskie ćw 30 2

13. Praktyki zawodowe 240 godz 8

14.

15.

285 29

1. Interwencja kryzysowa w ochronie zdrowia wr 45 3

2. Coaching w ochronie zdrowia wr 45 3

3. Mindfulness w ochronie zdrowia wyk 30 2

4. Mindfulness w ochronie zdrowia wr 30 2

5. Biofeedback w ochronie zdrowia wr 45 3

6. Psychologia zarządzania wyk E 15 2

7. Psychologia zarządzania wr 30 2

8. Seminarium magisterskie ćw 30 2

11. Praktyki zawodowe 240 godz 8

12.

13.

14.

15.

270 27

1. Programy profilaktyczne w ochronie zdrowia wr 45 3

2. Główne nurty psychoterapii wyk 15 1

3. Główne nurty psychoterapii wr 30 2

4. Seminarium magisterskie ćw 30 2

5. Praca magisterska 17

6. Praktyki zawodowe 240 godz 8

7.

Razem w semestrze VII

Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze VIII

Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze IX

Dopuszczalny deficyt punktów
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8.

9.

10.

120 33

sumy 3510 300
Dopuszczalny deficyt punktów

Razem w semestrze X


