Zatgcznik nr 3a do Programu studiéw dla kierunku "Dietetyka" - Dietoprofilaktyka i dietoterapia
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego _ Polska Unie Europejska

Projekt pod nazwg Kompetencje jutra - modyfikacja wybranych kierunkéw studiéw w Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w Jeleniej Gérze
realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027

Harmonogram studiéw stacjonarnych w ukiadzie semestralnym - kierunek DIETETYKA w zakresie DIETOPROFILAKTYKA i DIETOTERAPIA dla studentéw
rozpoczynajgcych studia od roku akademickim 2025/2026
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Modut przedmiotéw ogdinych
1. |Podstawy filozofii z etyka zawodu dietetyka 15 ] 1 - - - - - - - - 10 | 15| 25 1 |zal.o.
2. |Podstawy psychologii 15 | 1 - - - - - - - - 10 | 15| 25 1 |zal.o.
3. [Ochrona wiasnosci intelektualnej 15 | 1 - - - - - - - - 10 | 15| 25 1 |zal.o.
; 4. [Wychowanie fizyczne (cz.1) - - 30 0 - - - - - - - 30 30 0 |zal.o.
é Modut przedmiotéw podstawowych
& | 5. [Anatomia cztowieka 15| 2 - 3021 -1 - - - 55 | 45 [ 100 [ 4 |egzamin
6. |Biologia medyczna 15 ] 1 - - - - - - - 10 | 15| 25 1 |zal.o.
7. |Podstawy chemii 15 ] 1 - -1 30| 2] - - - - 30 | 45| 75 | 3 |zalo.
8. |Biochemia ogodlna 15 | 1 15 1 - - - - - - 20 | 30| 50 | 2 |egzamin
9. |Chemia zywnosci 15 ] 1 15 1130 2| - - - - 40 [ 60 | 100 [ 4 [egzamin
10.|Parazytologia 15 1 1 -1 15| 1 - - - - 20 | 30| 50 | 2 |zalo.
11.[Kwalifikowana pierwsza pomoc - - - -1 30| 2 - - - - 20 | 30| 50 2 |zal.o.
Modut przedmiotéw kierunkowych
12.|Zywienie cztowieka (cz.1) 511302 - - -] - - - | 30 | 45| 75 | 3 |zalo.
13.|Wyposazenie techniczne 15 [ 1 - - - - -1 - - - 10 [ 15| 25 | 1 [zalo.
14.Zagadnienia prawne i ekonomiczne w ochronie zdrowia 15 1 - - - - - - - - 10 [ 15| 25 1 |zal.o.
15.|Organizacja pracy na stanowisku dietetyka - - 30 | 2 - - - - - - 20 | 30| 50 | 2 |zalo.
180 120 135 0 0 295
Ogdlna liczba godzin w semestrze bez pracy wiasnej 435
Ogdlna liczba godzin w semestrze : 730
Modut przedmiotéw ogdlnych
1. |Podstawy socjologii/Podstawy socjologii medycyny* 15 1 - = - = - = - = 10 | 15| 25 1 |zal.o.
2. |Podstawy pedagogiki/Podstawy dydaktyki* 15 1 - = - = - = - = 10 | 15| 25 1 |zal.o.
3. |Jezyk obcy do wyboru* (cz.1) - - 30 2 - = - = - - 20 | 30| 50 2 |zal.o.
Technologia informacyjna ogélna/ Technologia informacyjna
4 z elementami grafiki komputerowej* - -1 30| 2 - - - - - - [ 20 | 30| 50 [ 2 |zal.o.
~ 5. |Wychowanie fizyczne (cz.2) - - 30 | 0 - = - - - - 0 30| 30 [ O [zalo.
5 Modut przedmiotéw podstawowych
‘GEJ 6. |Fizjologia cztowieka 15 1 - 30 | 2 - - - - 30 | 45| 75 3 |egzamin
& | 7. |Biochemia zywnosci/Biotechnologia zywnosci* 15 [ 1 15 1 15 [ 1 - = - = 30 | 45| 75 | 3 |egzamin
8. |Mikrobiologia ogdlna i zywnosci 15 [ 1 -1 30| 2] - = - = 30 | 45| 75 | 3 |egzamin
9. |Genetyka/Nutrigenomika* 10 | 1 15 1 - - = - - 25 | 25| 50 | 2 [zal.o.
Modut przedmiotéw kierunkowych
10.|Zywienie cztowieka (cz.2) 15 [ 1 30 | 2 - - - - - = 30 | 45| 75 | 3 |egzamin
11.|Kliniczny zarys schorzen (cz.1) 15 [ 1 30 | 2 - - - = - = 30 | 45| 75 | 3 [zalo.
12.|Pracownia zywienia - - - -{eo |3 -1 - - - 15 [ 60| 75 | 3 [zalo.
Podstawy bezpieczenstwa zywnosci/Systemy zarzadzania
13, . - 10 | 1 15 1 - - - - - - 25 | 25| 50 | 2 |zalo.
jakoscig zywnosci*
Modut praktyk zawodowych
14.|Praktyka wstepna: w kuchni ogdlnej i dziale zywienia - - - - - - - - 120 4 - 120| 120 | 4 |zal.o.
125 195 135 0 120 275 | - -
Ogdlna liczba godzin w semestrze bez pracy wiasnej 575
Ogdlna liczba godzin w semestrze 850
Modut przedmiotéw ogdinych
1. JJezyk obcy do wyboru *(cz.2) [ - [ -]3of2] -[-]-[-]-1-]2]30]s5s0] 2]zl




Modut przedmiotéw podstawowych

2. [Patologia ogélna/Patofizjologia* [10] 1] 15 ] - - - | 25 | 25] 50 | 2 zalo.
Modut przedmiotéw kierunkowych

3. |Kliniczny zarys schorzen (cz.2) 15| 1 30 - - - 30 | 45| 75 3 |egzamin

m Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje )

g4 i ] o 15 | 1 30 - - - 30 | 45| 75 3 |egzamin

3 lekdw z zywnoscia

§ 5. [Dietetyka Kliniczna (cz.1) 15 1 30 - - - 30 45 [ 75 3 |zal.o.
Technologia zywnosci z towaroznawstwem/Technologia

6. 15 1 15 - - - 20 | 30 [ 50 [ 2 |zalo.

gastronomiczna* (cz.1)

- Przygotoyvame potraYV zgo@me z trendami rynkowymi i ) i ) 50 ) ) 50| so 5> |yalo.

zasadami zdrowego zywienia (cz.1)***

8. |Analiza i ocena jakosci zywnosci 15 [ 1 - 30 - - 30 | 45| 75 | 3 |egzamin
Modut przedmiotéw kierunkowych w zakresie Dietoprofilaktyka i dietoterapia**

9. |Zywienie kobiety ciezarnej i karmigcej 15 [ 1 - 15 - - 20 | 30 | 50 | 2 |egzamin
10.|Podstawy diagnostyki laboratoryjnej stanu odzywienia 15 | 1 - 15 - - 20 | 30| 50 | 2 |zal.o.
Modut praktyk zawodowych
11.|Praktyka w domu opieki spotecznej - - - - - 120 - [120] 120 | 4 |zal.o.

115 150 110 0 120 225 - -
] Ogdlna liczba godzin w semestrze bez pracy wiasnej 495
] Ogdlna liczba godzin w semestrze 720
Modut przedmiotéw ogdinych

1. |Jezyk obcy do wyboru* (cz.3) | N | - | 30 - - - | 20 I 30| 50 | 2 |za|.o.
Modut przedmiotéw kierunkowych

2. |Dietetyka Kliniczna (cz.2) 10 1 - 30 - - 35 40 [ 75 3 |egzamin

3. |Dietetyka pediatryczna (cz.1) 15| 1 15 - - - 20 | 30| 50 2 |zal.o.

4. [Technologia zywnosci z towaroznawstwem/Technologia 10 | 1 15 - - - 25 | 25| 50 | 2 |zalo.

o Przygotoyvame potrayv zgoqme z trendami rynkowymi i i i ) o i i 21 | sal 75 | 3 |salo,

zasadami zdrowego zywienia (cz.2)***
¥ | 6. |Zielona energia w produkgji zywnosci*** 16 9 16| 25 1 |zal.o.
ﬁ Edukacja zywieniowa/Projektowanie programoéw
cl7 ) - - - 30 - - 20 | 30 [ 50 | 2 [zal.o.
& profilaktycznych*

8. |Higiena i toksykologia zywnosci 15| 1 - - - - 10 | 15| 25 1 |zal.o.
Modut przedmiotéw kierunkowych w zakresie Dietoprofilaktyka i dietoterapia**

9. |Dietoprofilaktyka chordb cywilizacyjnych 10 | 1 15 15 - - 35 | 40| 75 3 |egzamin
10.|Profilaktyka zaburzen odzywiania u mtodziezy - - 30 - - - 20 30 50 2 |zal.o.
11.|Podstawy poradnictwa zywieniowego - - - 30 - - 20 | 30| 50 2 |zal.o.
Modut praktyk zawodowych

Praktyka w poradni lub oddziale choréb uktadu

12 pokarmowego/choréb metabolicznych i i ) ) i e0 ) 60 | 60 | 2 |zalo.
13.|Praktyka w oddziale choréb wewnetrznych - - - - - 120 - 1201 120 | 4 |zal.o.
14.|Praktyka z zakresu technologii potraw - - - - - 90 - 90 | 90 3 |zal.o.

60 121 159 0 270 235 - -
Ogédlna liczba godzin w semestrze bez pracy wiasnej 610
Ogdlna liczba godzin w semestrze 845
Modut przedmiotéw ogdinych

1. |Jezyk obcy do wyboru (cz.4) | - | - | 30 - - - | 20 | 30 [ 50 2 |egzamin
Modut przedmiotéw kierunkowych

2. |Dietetyka pediatryczna (cz.2) 10 | 1 - 15 - - 25 | 25| 50 [ 2 |egzamin
3. [Jezyk migowy w dietetyce - - - 30 - - 20 | 30 [ 50 | 2 [zal.o.

4. |Metodologia badan naukowych 15 1 - - - - 10 | 15| 25 1 |zalo.

5. |Seminarium licencjackie (cz.1) - - - - 20 - 5 20| 25 1 |zal.o.
Modut przedmiotéw kierunkowych w zakresie Dietoprofilaktyka i dietoterapia**

2 6. |Zywienie osdb starszych 15| 1 15 45 - - 50 | 75| 125 | 5 |egzamin
é 7. |Zywnos¢ funkcjonalna 15 1 - - - - 10 | 15| 25 1 |zalo.
& | 8. [Rosliny lecznicze w dietoterapii 15 1 - - - - 10 | 15| 25 1 |zalo.

9. |Podstawy biostatystyki w dietetyce 10 | 1 - 15 - - 25 | 25| 50 | 2 [zal.o.
10.|Podstawy psychodietetyki 15 1 15 - - - 20 | 30 [ 50 | 2 [zal.o.
11.[Zywnos¢ modyfikowana genetycznie 15 [ 1 - - - - 10 | 15| 25 1 |zalo.
12.|Konserwanty w zywnosci - S 30 - - - 20 | 30 | 50 2 |zalo.
T3.[Zywienie w chorobach autoimimunologicznycn E = - 20 - - 30 20 50 2 |zal.o.
14.|Organizacja zywienia zbiorowego 15 ] 1 - - - - 10 | 15| 25 1 |zal.o.
Modut praktyk zawodowych

Praktyka z zakresu zywienia dzieci w placdwkach ochrony
15 zdrowia - - - - - 60 - 60 | 60 | 2 [zalo.
Praktyka z zakresu zywienia dzieci w placowce oswiatowo-

16. ) - - - - - 90 - 90 [ 90 | 3 |[zal.o.

wychowawczej




125] [ 9o | [125] [20] [aiso] [265| - | -
Ogdlna liczba godzin w semestrze bez pracy wiasnej 510
Ogdlna liczba godzin w semestrze 775
Modut przedmiotéw kierunkowych
1. |Seminarium licencjackie (cz.2) - - 30 - 20 301 50 2 |zal.o.
o | 2. |Praca dyplomowa - - - - 250 0] 250 | 10 |zal.
E Modut przedmiotéw kierunkowych w zakresie Dietoprofilaktyka i dietoterapia**
£ | 3. [Dietoterapia choréb metabolicznych 15 | 1 15 15 - - 30 45| 75 3 |egzamin
é 4. |Zywienie w chorobach neurologicznych 15 | 1 15 - - 20 30| 50 2 |zal.o.
5. |Zywienie w profilaktyce i leczeniu choréb nowotworowych 15 | 1 15 - - 45 30| 75 3 |zal.o.
Modut praktyk zawodowych
6. |Praktyka w szpitalu dla dorostych - - - 180 - 180| 180 | 6 |zal.o.
7. |Praktyka z zakresu edukacji i poradnictwa zywieniowego** - - - 120 - 120| 120 | 4 |zal.o.
tad 45 15 45 30 300 365 - -
ltad Ogédlna liczba godzin w semestrze bez pracy wiasnej 435
= Ogdlna liczba godzin w semestrze 800
3060
4720
180
* przedmiot do wyboru
** wybrany zakres ksztatcenia
*** Zajecia w ramach projektu pod nazwa Kompetencje jutra - modyfikacja wybranych kierunkéw studiow w Karkonoskiej Akademii Nauk
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