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Zatgcznik nr 2 do Programu studiow dla kierunku Psychologia-Psychologia w ochronie zdrowia

Forma Rozktad godzin w semestrze
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MODUE PRZEDMIOTOW KIERUNKOWYCH 1260 godz,; 95 ECTS
Wprowadzenie do psychologii i
1 1 45 30 15 0 55 30 | 15 55 4
historia mysli psychologicznej
Analiza artykutow i projektow
2 45 0 0 45 30 45 30 3
badawczych
3[Diagnoza psychologiczna 2 1 75 45 0 30 75 30 20 2 15 30 55 4
4|Psychologia réznic indywidualnych 3 2 90 30 30 30 85 15 30 30 3 )15] 30 55 4
Psychologia proceséw poznawczych
5 3 2 60 30 30 0 65 15 15 20 2 151 15 45 3
i podejmowania decyzji
6|Psychologia rozwoju w cyklu zycia 4 3 105 45 60 0 95 30 | 30 40 4 15| 30 55 4
7|Psychologia wychowawcza 4 3 75 45 30 0 75 30 15 30 3 151 15 45 3
8|Psychologia rodziny 4 75 30 0 45 75 30 45 | 75 6
9 Procesy emocjonalne i 3 30 15 15 0 20 151 15 20 2
motywacyjne
10|Etyka zawodu psychologa 4 15 15 0 0 10 15 10 1
11 [Psychopatologia | 4 30 30 0 0 20 30 20 2
12 [Psychologia spoteczna 4 3 60 30 30 0 65 151 15 20 2 15| 15 45 3
13[Psychologia miedzykulturowa 2 30 15 15 0 20 15| 15 20 2
14 [Podstawy psychologii klinicznej 5 45 30 15 0 55 30 | 15 55 4
15[Psychopatologia Il 5 45 15 30 0 30 15 | 30 30 3
16|Podstawy pomocy psychologicznej 5 60 30 0 30 40 30 30 40 4
17 [Podstawy psychologii zdrowia 5 30 15 15 0 20 151 15 20 2
18[Psychologia twérczosci 5 45 15 30 0 55 15 ] 30 55 4
19|Psychologia w biznesie 6 45 15 30 0 30 15 30 30 3
20 Psychologia pracy, organizadji i 6 30 15 15 0 20 151 15 20 3
zarzadzania
21|Psychologia osobowosci 1 60 30 0 30 65 30 30 65 5
Obszary zastosowan psychologii -
22 1 60 0 0 60 40 60 40 4
zajecia terenowe
Metodologia badari
23 3 45 15 30 0 30 15| 30 30 3
psychologicznych
24|Projekt badawczy 34 60 0 0 60 40 30 20 2 30 | 20 2
razem 1260 540 | 390 | 330 1115 | 90 [ 15| 90 | 180 15 ] 45| 15 |105] 135 | 12 J135|150| 30| 260 | 23 |135( 75| 75 | 290] 23 |105| 90 | 30 200 17 30| 45| 0 50 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o o0 © 0




MODUE PRZEDMIOTOW KSZTAECENIA OGOLNEGO 690 godzin; 48 ECTS

25|Psychologia starzenia sie 2 45 15 30 0 30 15| 30 30 3
26|Stres i wypalenie zawodowe 2 30 15 15 0 20 15| 15 20 2
27|Statystyka 4 75 30 0 45 50 30 45 | 50 5
28| Trening asertywnosci 4 30 0 0 30 20 30 | 20 2
29|Trening interpersonalny 6 45 0 0 45 30 45 |30
Komunikacja spoteczna i R
30 6 30 15 15 0 20 15 |15 20
interpersonalna
31 |Podstawy pracy w grupie 2 45 0 0 45 30 45 30 3
32|Podstawy marketingu 2 30 15 15 0 45 15| 15 45 3
33|Emisja i impostacja gtosu 2 45 0 0 45 30 45 30 3
34| Wystgpienia publiczne* 3 45 0 0 45 30 45 30 3
Socjobiol ds
35| >0dopIolosiczne podstany 1 45 30 | 15| o 30 |30]1s 0 | 3
zachowania
36|Pedagogika ogdlna 1 60 30 0 30 40 30 30 40 4
37]Socjologia 1 45 30 15 0 55 30 | 15 55 4
38|Jezyk obcy 5 234 120 0 0 120 80 30 20 2 30 20 2 30 20 2 30 20 2
razem 690 180 | 105 | 405 510 90 [ 30| 30| 125 1M ) 45| 60120 175 |16 O 0|75 50 5 | 30| 0 [105 90 9 0 30 20 2 15| 15 ] 45 50 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ojojo 0
MODUE SPECJALNOSCIOWY: PSYCHOLOGIA W OCHRONIE ZDROWIA 1425 godzin; 151 ECTS
39|Psychologia zdrowia i choroby 5 60 30 0 30 40 30 30 40 4
Rol. hol h
40|02 Peyenologawochronie 6 45 15 [ 30| o 55 15| 30 ss | a4
zdrowia
41Komunikacja z pacjentem 5 45 0 0 45 30 45 30 3
/5 Wywiad psychologiczny w ochronie 5 5 0 0 5 30 /5 20 3
zdrowia
Di holl
43|>128Nnoza peycnologiczna w 6 60 30 | o[ 30 65 30 0| e | s
ochronie zdrowia psychicznego
44|Psychopatologia 6 30 15 15 0 45 15 [ 15 45 3
45|Psychologia uzaleznier 6 30 0 0 30 20 30 20 2
46|Trening relaksacji 6 45 0 0 45 30 45 30 3
/5 Gerontologia - metody pracy z 6 30 0 0 30 20 20 20 5
osobami starszymi
48|Psychologia w rehabilitacji 6 45 15 0 30 30 15 30 30 3
49|Psychologia zywienia 7 45 15 0 30 30 15 30 30 3
50|Psychoterapia pozytywna 7 15 15 0 0 10 15 10 1
51| Metodologia badar naukowych 7 45 15 0 30 55 15 30 55 4
52 |Patologie spoteczne 7 30 0 0 30 20 30 20 2
53|Negodjacje i mediacje 8 30 0 0 30 20 30 20
Psychologia w procesie umierania i
54 7 30 0 0 30 20
Smierci 30 20 2
55|Psychoonkologia 7 30 0 0 30 20 30 20 2
56|Psychiatria 8 45 15 0 30 55 15 30| 55
57|Patofizjologia choréb somatycznych 8 45 15 0 30 30 15 30| 30
58|Psychologia aktywnosci fizycznej 8 30 15 0 15 20 15 151 20
Psychologia podnoszenia jakosci
59 8 30 15 0 15 20 15 151 20
zycia
60|Podstawy prawa medycznego 8 15 15 0 0 35 15 35
61 Budowanie wizerunku w zawodach 8 20 0 0 20 20 30l 20
medycznych
Interwencja kryzysowa w ochronie
62 9 45 0 0 45 30
zdrowia 45 30
63|Coaching w ochronie zdrowia 9 45 0 0 45 30 45 30
64| Mindfulness w ochronie zdrowia 9 60 30 0 30 40 30 30 40
65 [Biofeedback w ochronie zdrowia 9 45 0 0 45 30 45 30 3
66 Psychologia zarzgdzania w ochronie 9 5 15 0 30 55
zdrowia 15 30 55 4
Programy profilaktyczne w ochronie
67 10 45 0 0 45 30
zdrowia 45[30 3
68|Jezyk angielski specjalistyczny 6,7,8 90 0 0 90 60 30 20 30 20 2 30 20
69|Gtéwne nurty psychoterapii 10 45 15 0 30 30 15 30( 30
70]Seminarium magisterskie 150 0 150 0 100 45 30 3 45 30 30 20 2 30 20
. 7,79,
71|Praca magisterska 1 0 0 0 0 425 17
789,
72 |Praktyka zawodowa ® 0 960 0 0 0 240 8 240 240 8 240 8
razem 1425 | 285 [ 195 | 945 [ 1550 f o] o[ o] o JofJof[o]Jo|] o JoJo|loflo] ofJoJoJo[o]Jo] o]=0 120 100 | 10 | 60| 45 |165] 255 | 21 | 60| 45 |210 235 | 30 | 75] 45 [180 250 | 30 | 45|30 [195 205 [ 27 [ 15| 30|75 80| 33




MODUt PRZEDMIOTOW KSZTAECENIA PODSTAWOWEGO

135 godzin; 6 ECTS

73|BHP i ergonomia pracy 2 15 0 15 0 10 15 10 1
74|Podstawy filozofii 30 15 15 0 45 15| 15 45 3
75 Technologia informacyjna w pracy ; 30 0 0 30 20 20 20 5
psychologa
76| Wychowanie fizyczne 12 60 0 60 0 0 30 30
razem 135 15 90 30 75 15| 45| 30 65 5 0 45 [ 0 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 oo 0
GODZINY OGOLEM 3510 | 1020 780 1710 195] 90 | 150 90 | 120] 225 135] 150| 105 165| 75 | 180 135 90 | 180 105] 105 ] 210 60 | 45 | 210 75| 45 | 180 45 | 30 | 195 15| 30|75
SUMA GODZIN + SUMA ECTS 3510 3250 435 370 | 31 435 320 | 29 390 310 | 28 420 380| 32 405 320 | 29 420 355 | 31 315 235 30 300 2501 30 270 205 27 120 80| 33
SUMA GODZIN W KONTAKCIE +
PRACA WEASNA 6760 obowigzkowe
SUMA GODZIN Z PRAKTYKAMI 7720
* przedmiot realizowany w ramach projektu pod nazwa Kompetendje jutra - modyfikacja wybranych kierunkéw studiéw w
Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w Jeleniej Gérze realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027
; ’ S
144 godzin/semestr pracy w kontakcie z opiekunem praktyk- 5 ECTS, 96 godzin/semestr pracy wiasnej - 3 ECTS, w sumie 576 godzin pracy w
a

kontakcie z opiekunem praktyk-19 ECTS i 384 godzin pracy wiasnej - 13 ECTS

godziny w kontakcie z prowadzacym; godziny pracy wiasnej studenta

w - wykfad
¢w - ¢wiczenia

Wr - warsztat

modut specjalnosciowy

d




