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Zatacznik nr 2a do Programu studidw dla kierunku Psychologia-Psychologia w ochrc

Semestralny plan studiéw stacjonarnych
kierunek: Psychologia
modut specjalnosciowy: Psychologia w ochronie zdrowia
(obowigzujacy od roku akademickiego 2025/2026)
) Forma Forma L|czb.a Punkty
Lp. Nazwa przedmiotu L, ) . godzin
zajec zaliczenia o, ECTS
zajec¢
1. |Wprowadzenie do psychologii i historia mysli psychologicznej wyk E 30 3
2. |Wprowadzenie do psychologii i historia mysli psychologicznej w 70 15 1
3. |Diagnoza psychologiczna wyk 70 30 2
4. |Socjobiologiczne podstawy zachowania wyk 70 30 2
5. |Socjobiologiczne podstawy zachowania w 70 15 1
6. |Pedagogika ogéina wyk Z0 30 2
7. |Pedagogika ogdlna wr Z0 30 2
8. |Socjologia wyk E 30 3
9. |[Socjologia w Z0 15 1
10. |Psychologia osobowosci wyk E 30 3
11. |Psychologia osobowosci wr 70 30 2
13. |Obszary zastosowari psychologii- zajecia terenowe wr 70 60 4
14. |Podstawy filozofii wyk E 15 2
15. |Podstawy filozofii w Z0 15 1
16. |Technologia informacyjna w pracy psychologa wr 70 30 2
17. |Wychowanie fizyczne cw Z0 30
Razem w semestrze | 435 31
Dopuszczalny deficyt punktéw 12
1. [Analiza artykutéw i projektéw badawczych wr 70 45 3
2. |Diagnoza psychologiczna wyk E 15 2
3. |Diagnoza psychologiczna wr 70 30 2
4. [Psychologia proceséw poznawczych i podejmowania decyzji wyk 70 15 1
5. |Psychologia proceséw poznawczych i podejmowania decyzji cw Z0 15 1
6. |Psychologia réznic indywidualnych wyk 70 15 1
7. |Psychologia réznic indywidualnych wr 70 30 2
8.  |Psychologia starzenia sie wyk 70 15 1
9. |Psychologia starzenia sie w 70 30 2
10. |BHP i ergonomia pracy cw Z0 15 1
11. |lezyk obcy wr Z0 30 2
12. [Stres i wypalenie zawodowe wyk 70 15 1
13. [Stres i wypalenie zawodowe cw 70 15 1
14. |Podstawy pracy w grupie wr Z0 45 3
15. [Podstawy marketingu wyk E 15 2
16. |Podstawy marketingu cw 70 15 1
17. |Emisja i impostacja gtosu wr 70 45 3
18. |Wychowanie fizyczne cw Z0 30
Razem w semestrze Il 435 29
Dopuszczalny deficyt punktéw 10
1. |Psychologia proceséw poznawczych i podejmowania decyzji vvyk E 15 2




2. |Psychologia proceséw poznawczych i podejmowania decyzji w Z0 15 1
3. |Psychologia réznic indywidualnych wyk E 15 2
4. |Psychologia réznic indywidualnych w Z0 30 2
5. |Psychologia rozwoju w cyklu zycia wyk 70 30 2
6. |Psychologia rozwoju w cyklu zycia w Z0 30 2
7. |Psychologia wychowawcza wyk 70 30 2
8. |Psychologia wychowawcza w 70 15 1
9. |Procesy emocjonalne i motywacyjne wyk 70 15 1
10. |Procesy emocjonalne i motywacyjne w 70 15 1
11. [Metodologia badar psychologicznych wyk 70 15 1
12. [Metodologia badar psychologicznych w Z0 30 2
13. |Projekt badawczy wr 70 30 2
14. |Psychologia spoteczna wyk Z0 15 1
15. [Psychologia spoteczna w Z0 15 1
16. |Jezyk obcy wr 70 30 2
17. [wystapienia publiczne* wr Z0 45 3
Razem w semestrze llI 390 28
Dopuszczalny deficyt punktéw 10
1. |Psychologia rozwoju w cyklu zycia wyk E 15 2
2. |Psychologia rozwoju w cyklu zycia w 20 30 2
3. |Psychologia wychowawcza wyk E 15 2
4. [Psychologia wychowawcza cw Z0 15 1
5. |Psychologia rodziny wyk E 30 3
6.  |Psychologia rodziny wr Z0 45 3
7. |Etyka zawodu psychologa wyk Z0 15 1
8. |Psychopatologia | wyk Z0 30 2
9.  |Psychologia spoteczna wyk E 15 2
10. [Psychologia spoteczna w Z0 15 1
11. |Psychologia miedzykulturowa wyk 70 15 1
12. |Psychologia miedzykulturowa w 70 15 1
13. |Projekt badawczy wr 70 30 2
14, [Statystyka wyk 70 30 2
15. |Statystyka wr 70 45 3
16. |Jezyk obcy wr Z0 30 2
17. |Wystapienia publiczne wr 70 30 2
Razem w semestrze IV 420 32
Dopuszczalny deficyt punktéw 10
1. |Podstawy psychologii klinicznej wyk E 30 3
2. |Podstawy psychologii klinicznej w Z0 15 1
3. |Psychopatologia Il wyk 70 15 1
4. [psychopatologia Il cw 70 30 2
5. |Podstawy pomocy psychologicznej wyk 70 30 2
6. |Podstawy pomocy psychologicznej wr 70 30 2
7. |Podstawy psychologii zdrowia wyk 70 15 1
8. |Podstawy psychologii zdrowia cw 70 15 1
9. |lezyk obcy wr 30 2
10. [Psychologia tworczosci wyk 15 2
11. |Psychologia twérczosci cw 70 30 2
12. |Psychologia zdrowia i choroby wyk Z0 30 2
13. [Psychologia zdrowia i choroby wr 70 30 2
14. |Komunikadja z pacjentem wr Z0 45 3
15. |Wywiad psychologiczny w ochronie zdrowia wr Z0 45 3
Razem w semestrze V 405 29
Dopuszczalny deficyt punktéw 8
1. [Psychologia w biznesie wyk 70 15 1
Psychologia w biznesie w 70 30 2
Psychologia pracy, organizadji i zarzadzania wyk 70 15 1




4. |Psychologia pracy, organizadji i zarzadzania w Z0 15 1
5. [Trening interpersonalny wr 70 45 3
6. |Komunikacja spoteczna i interpersonalna wyk Z0 15 1
7. |Komunikacja spoteczna i interpersonalna w 70 15 1
8. |Rola psychologa w ochronie zdrowia wyk E 15 2
9. |Rola psychologa w ochronie zdrowia w 70 30 2
10. |Diagnoza psychologiczna w ochronie zdrowia psychicznego wyk E 30 3
11. |Diagnoza psychologiczna w ochronie zdrowia psychicznego wr 70 30 2
12. |Psychopatologia wyk E 15 2
13. |Psychopatologia w 70 15 1
14. |Psychologia uzaleznien wr Z0 30 2
15. |Gerontologia-metody pracy z osobami starszymi wr 70 30 2
16. [Trening relaksacji wr Z0 45 3
17. |lezyk angielski spedjalistyczny wr Z0 30 2
Razem w semestrze VI 420 31
Dopuszczalny deficyt punktéw

1. |Psychologia w rehabilitacji wyk Z0 15 1
2. |Psychologia w rehabilitacji wr Z0 30 2
3. |Psychologia zywienia wyk Z0 15 1
4. |Psychologia zywienia wr Z0 30 2
5. |Psychoterapia pozytywna wyk Z0 15 1
6. |Metodologia badar naukowych wyk E 15 2




7. |Metodologia badar naukowych wr Z0 30 2
8. |Patologie spoteczne wr 70 30 2
9. |Psychologia w procesie umierania i Smierci wr Z0 30 2
10. [Psychoonkologia Wis Z0 30 2
11. |Jezyk angielski specjalistyczny wr Z0 30 2
12. [Seminarium magisterskie cw Z0 45 3
13. |Praktyki zawodowe 240 godz 8
Razem w semestrze VII 315 30
Dopuszczalny deficyt punktéw

1. [Negodjacje i mediacje wr Z0 30 2
2. |Psychiatria wyk E 15 2
3. |Psychiatria wr 70 30 2
4. |Patofizjologia chordb somatycznych wyk Z0 15 1
5. |Patofizjologia chordb somatycznych wr Z0 30 2
6.  |Psychologia aktywnosci fizycznej wyk Z0 15 1
7. |Psychologia aktywnosci fizycznej wr Z0 15 1
8. |Psychologia podnoszenia jakosci zycia wyk Z0 15 1
9. |Psychologia podnoszenia jakosci zycia wr Z0 15 1
10. [Podstawy prawa medycznego wyk E 15 2
11. [Budowanie wizerunku w zawodach medycznych wr Z0 30 2
12. |lezyk angielski spedjalistyczny wr Z0 30 2
13. [Seminarium magisterskie cw 70 45 3
14. |Praktyki zawodowe 240 godz 8
Razem w semestrze VIII 300 30
Dopuszczalny deficyt punktéw

1. |interwendja kryzysowa w ochronie zdrowia wr Z0 45 3
2. |Coaching w ochronie zdrowia wr Z0 45 3
3. [Mindfulness w ochronie zdrowia wyk Z0 30 2
4. |Mindfulness w ochronie zdrowia wr 70 30 2
5. |Biofeedback w ochronie zdrowia wr Z0 45 3
6. |Psychologia zarzadzania w ochronie zdrowia wyk E 15 2
7. |Psychologia zarzadzania w ochronie zdrowia wr 70 30 2
8. |Seminarium magisterskie w 70 30 2
9.  [Praktyki zawodowe 240 godz 8
Razem w semestrze IX 270 27
Dopuszczalny deficyt punktéw

1. |Programy profilaktyczne w ochronie zdrowia wr 70 45 3
2. |Gtéwne nurty psychoterapii wyk 70 15 1
3. |Gtéwne nurty psychoterapii wr 70 30 2
4. |Seminarium magisterskie w Z0 30 2
5. |Praca magisterska 17
6. |Praktyki zawodowe 240 godz 8
Razem w semestrze X 120 33
Dopuszczalny deficyt punktéw

* przedmiot realizowany w ramach projektu pod nazwg Kompetencje jutra - modyfikacja wybranych
kierunkéw studiéw w Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze realizowany w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
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