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WYDZIAL NAUK HUMANISTYCZNYCH | SPOLECZNYCH
KARKONOSKA AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH

w Jeleniej Gorze

PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH

INTEGRACJA SENSORYCZNA

Jelenia Gora 2025



. Ogolna charakterystyka studiow

Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Humanistycznych i Spolecznych
Poziom ksztatcenia: studia podyplomowe

Nazwa studiow podyplomowych: Integracja sensoryczna

Dziedzina nauki: nauki spoleczne

Dyscyplina naukowa: psychologia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7

Studia podyplomowe Integracja Sensoryczna to kompleksowy program ksztalcenia
specjalistow przygotowanych do profesjonalnej diagnozy i terapii dzieci z zaburzeniami
przetwarzania sensorycznego. Kierunek ten odpowiada na rosngce potrzeby edukacyjne,
terapeutyczne i diagnostyczne w obszarze wspomagania rozwoju dzieci z trudno$ciami
w funkcjonowaniu poznawczym, emocjonalnym, ruchowym i spotecznym.

Studia podyplomowe majg charakter interdyscyplinarny — tacza wiedzg z zakresu
neurobiologii, psychologii rozwojowej, pedagogiki specjalnej, fizjoterapii i terapii zajgciowe;.
Program zostat opracowany zgodnie z migdzynarodowymi standardami dotyczacymi pracy w
nurcie integracji sensorycznej wedtug koncepcji A. Jean Ayres, uzupetnionymi 0 najnowsze
badania naukowe.

Celem studiow podyplomowych jest wyposazenie stuchaczy w wiedze teoretyczng oraz
praktyczne umiejetnosci potrzebne do rzetelnej diagnozy i skutecznej terapii Sl,
z uwzglednieniem roznorodnych form zaburzen przetwarzania sensorycznego (SPD) oraz ich

wplywu na rozwo6j dziecka.
1. Cel studiow podyplomowych

Celem studiow podyplomowych jest nabycie przez stuchaczy wiedzy i umiejetnosci
z zakresu psychologii rozwoju, anatomii i fizjologii rozwoju oraz teorii integracji
sensorycznej. Studia majg przygotowa¢ do prowadzenia samodzielnej obserwacji
diagnostyczno-klinicznej dziecka oraz okreslenia petnej diagnozy i stosowania terapii

zaburzen procesow integracji sensorycznej.

Studia trwajg trzy semestry. Obejmuja 455 godzin zaje¢ dydaktycznych, na ktore

sktadajg si¢ m. in. wyktady, ¢wiczenia, warsztaty oraz 75 godzin praktyk zawodowych.

Przedmioty realizowane w trakcie studiow koncza si¢ egzaminem lub zaliczeniem na

ocene na podstawie kryteriow okreslonych przez osobg¢/y prowadzaca/e zajecia programowe.
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Ukonczenie studiow jest warunkowane zdaniem egzaminu koncowego, ktory polega
na prezentacji pracy dyplomowej dotyczacej wybranego studium przypadku, opracowanego
na podstawie literatury przedmiotu. Egzamin ten stanowi sprawdzian umiejetnosci zdajacego

w zakresie integracji wiedzy teoretycznej z praktycznym dziataniem.
I11.  Adresaci studiow podyplomowych

Studia podyplomowe na wskazanym kierunku przeznaczone sg przede wszystkim:

. dla nauczycieli, pedagogoéw, psychologdéw, logopedow, fizjoterapeutow;,
. dla oséb z wyzszym wyksztalceniem magisterskim w powyzszych dziedzinach.
. dla oséb zainteresowanych wpisaniem rozwoju dziecka i praca z dzieckiem

z trudnos$ciami w integracji sensoryczne;.
IV. Uzyskane kwalifikacje:

Stuchacze po ukonczeniu studiow podyplomowych na kierunku integracja
sensoryczna bgda mogli pracowaé w obszarze terapii integracji sensorycznej. Otrzymaja
wiedze 1 umiejetnosci, niezbedne do diagnozowania zaburzen, konstruowania planéw terapii
i prowadzenia interwencji SI. Po ukonczeniu niniejszych studiow absolwenci nabywaja

kompetencje do poprowadzenia diagnozy i terapii zaburzen integracji sensoryczne;.

Nabycie kompetencji potwierdzone bedzie $wiadectwem ukonczenia studiow
podyplomowych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
12 wrzesnia 2018 r. w sprawie dokumentow wydawanych w zwigzku z przebiegiem lub
ukonczeniem studiow podyplomowych i ksztatcenia specjalistycznego (Dz. U. z 2018 r., poz.
1791).

V. Zasady rekrutacji

Warunkiem dopuszczenia do postepowania rekrutacyjnego jest ztozenie w terminie przez
kandydata kompletu dokumentéw tj.: podania na studia, kserokopii oryginatu lub odpisu

dyplomu ukonczenia studiow.

O przyjecie na studia podyplomowe moga ubiegaé si¢ 0soby, ktore posiadaja
wyksztalcenie wyzsze magisterskie w dziedzinach: pedagogika, psychologia, logopedia,

fizjoterapia, a nie posiadajg przygotowania w zakresie integracji sensorycznej.

Rekrutacja na studia podyplomowe odbywa si¢ bez egzaminow wstepnych.
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VI.  Efekty Uczenia sie

Podstawe prawng do opracowania efektow uczenia si¢ na studiach podyplomowych
Integracja sensoryczna stanowia:

e Ustawa z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.J. Dz. U.
2024 poz. 1571),

e Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.
w sprawie studiow (t.j., Dz.U. 2023 poz. 2787),

e Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U.
2020 r. poz. 226) (t.j. Dz.U. 2024 poz. 1606),

e Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na
poziomie 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. 2018, poz. 2218),

e Rozporzadzenie Ministra Nauki Edukacji i Nauki 11 pazdziernika 2022r. w sprawie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. 2022,
poz. 2202).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 wrze$nia 2023 r. w sprawie
szczegOtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz.U. 2023 poz. 2102)

e Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 lutego 2024 r.
w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela (Dz.U. 2024 poz. 453).

VII. Tabela efektow uczenia sie
Symbol Odniesienie do
kierunk charakterystyki
owych drugiego stopnia
efektow efektow uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ dla studiow podyplomowych

uczenia dla klasyfikacji na
si¢ poziomie 7 PRK
WIEDZA absolwent posiada wiedze¢ z zakresu:
neurobiologicznych podstaw integracji sensorycznej, w tym P7S WG
K W0l . L . . .
- znajomos$¢ funkcjonowania uktadow sensorycznych;
etapow rozwoju psychoruchowego dziecka oraz ich zwigzku P7S WG
K W02 . . .
- z funkcjonowaniem uktadéw sensorycznych;
teoretycznych zatozen integracji sensorycznej, zwlaszcza P7S WG

K W03 |koncepcji A. Jean Ayres, jak rowniez wspodtczesnych podejs¢
opartych na aktualnych badaniach naukowych;

zaburzen przetwarzania sensorycznego — znajomos$¢ P7S WG

K_Wo4 typologii, przyczyn, objawow 1 konsekwencji




nieprawidlowej integracji sensorycznej dla funkcjonowania
dziecka;

K_WO05

diagnozy klinicznej SI — w tym znajomos$¢ narzgdzi
diagnostycznych, takich jak obserwacja kliniczna, testy
standaryzowane oraz kwestionariusze dla rodzicow i
nauczycieli;

P7S_ WG

K_W06

zasad  konstruowania  indywidualnych  programéw
terapeutycznych SI 1 monitorowania postepow terapii;

P7S_ WK

K W07

roli  integracji  sensorycznej w  rozwoju  funkcji
wykonawczych, mowy, uwagi, emocji i zachowania;

P7S_ WK

K_WO08

aspektow etycznych i prawnych prowadzenia terapii, w tym
zasad dokumentowania dziatan  diagnostycznych i
terapeutycznych.

P7S_ WK

UMIEJETNOSCI absolwent potrafi

K U0l

rozpoznawa¢ symptomy zaburzen SI u dzieci w roéznym
wieku (od okresu niemowlecego po wiek szkolny);

P7S_UW

K _U02

przeprowadza¢ pelng diagnozg SI, zgodnie z przyjetymi
standardami, wykorzystujac zardwno testy standaryzowane,
jak 1 obserwacje kliniczng 1 wywiad;

P7S_UW

K _U03

analizowac 1 interpretowa¢ wyniki diagnozy w kontekscie
indywidualnych potrzeb dziecka oraz wspdtistniejacych
zaburzen (np. autyzm, ADHD, MPD, dysleksja, op6znienie
rozwoju);

P7S_UW

K _U04

projektowa¢ 1 wdraza¢ indywidualne plany terapii SI,
adekwatne do poziomu funkcjonowania dziecka oraz jego
potencjatu rozwojowego;

P7S_UW

K_U05

stosowa¢ techniki 1 strategie terapeutyczne SI =z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i etyki;

P7S_UK

K_U06

dokumentowacé proces terapeutyczny, prowadzi¢
systematyczne notatki, arkusze obserwacji 1 raporty
postepow;

P7S_UO

K_U07

wspotpracowaé z rodzicami/opiekunami dziecka — udziela¢
informacji zwrotnych, edukowa¢ w zakresie wspierania
integracji sensorycznej w domu;

P7S_UU

K _U08

wspotpracowacé z innymi specjalistami (psycholog, pedagog,
logopeda, fizjoterapeuta) w celu stworzenia spdjnego
systemu wsparcia dziecka;

P7S_UK

dostosowywa¢ metody terapeutyczne do indywidualnych
mozliwosci dziecka z uwzglednieniem jego zaburzen
wspotistniejacych.

P7S_UK

Kompetencje spoleczne: absolwent:

K Kol

ma $wiadomos$¢ znaczenia zintegrowanego podejscia do
dziecka z zaburzeniami SI 1 potrzebe wspolpracy ze
srodowiskiem rodzinnym i szkolnym;

P7S KK

P7S KR

K K02

dziata zgodnie z zasadami etyki terapeuty SI, wykazujac
empati¢, cierpliwo$¢ 1 poszanowanie indywidualnych
potrzeb rozwojowych dziecka;

P7S_KK

P7S KR

K K03

rozumie potrzebe stalego doskonalenia zawodowego,
Sledzenia wynikéw badan naukowych i aktualizacji wiedzy

P7S_KR




terapeutycznej,
krytycznie analizuje wtasng praktyke terapeutyczng, potrafi P7S KK
K K04 |przyjmowaé konstruktywng krytyke i modyfikowaé swoje
dzialania;
K K05 |jest gotow do promowania wiedzy o integracji sensorycznej; P7S KR
K K06 posiada umiejetnos¢ pracy w warunkach duzego obcigzenia P7S KK
- emocjonalnego.

* Qdniesienie do charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla klasyfikacji na
poziomie 7 PRK zgodnie z zalacznikiem do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia si¢
dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji: punkt | — Charakterystyki Il
stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
oraz punkt Il - Charakterystyki Il stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach

6-7 Polskiej Ramy Kwalifikacji dla dziedziny sztuki (rozwinigcie zapisow zawartych w czgsci

).

VIII. Sylwetka absolwenta

Absolwent studiow podyplomowych z zakresu Integracji Sensorycznej to specjalista
przygotowany do samodzielnego prowadzenia diagnozy i terapii integracji sensorycznej
u dzieci z zaburzeniami przetwarzania bodzcéw sensorycznych. Posiada kompleksowa
wiedze z zakresu neurofizjologii, psychologii rozwojowej, pedagogiki specjalnej oraz
nowoczesnych metod wspierania rozwoju dziecka.

Ukonczenie studiow umozliwia absolwentowi:

e rozpoznawanie objawOw zaburzen integracji sensoryczne] u dzieci w wieku

niemowlecym, przedszkolnym 1 szkolnym,

« planowanie i prowadzenie terapii SI w oparciu o aktualne standardy i metodyke A.

Jean Ayres,

e wspdlprace z rodzina, szkola oraz interdyscyplinarnym zespotem specjalistow.

Absolwent potrafi przeprowadzi¢ pelng diagnoze proceséw integracji sensorycznej,
z wykorzystaniem testow standaryzowanych i obserwacji klinicznej, a takze trafnie
interpretowa¢ wyniki w kontekscie funkcjonowania dziecka. Na ich podstawie konstruuje
indywidualne programy terapeutyczne, monitorujac postepy i dostosowujac metody pracy do
zmieniajacych si¢ potrzeb dziecka.

Jest przygotowany do pracy w:
e poradniach psychologiczno-pedagogicznych,

o przedszkolach i szkotach (w tym z oddziatami integracyjnymi i specjalnymi),




o osrodkach terapii i rehabilitacji,

o gabinetach terapii integracji sensorycznej,

e placowkach wczesnego wspomagania rozwoju.
Absolwent studiéw posiada takze wysokie kompetencje spoteczne, w tym umiejetnos¢ pracy
zespotowej, komunikacji z rodzicami, prowadzenia konsultacji oraz dzialania w oparciu
o zasady etyki zawodowej. Jest $§wiadomy znaczenia statego doskonalenia zawodowego
i gotdow do aktualizacji wiedzy zgodnie z najnowszymi osiggnigciami naukowymi w

dziedzinie integracji sensorycznej i wspomagania rozwoju dziecka.

IX.  Harmonogram realizacji programu studiow

Harmonogram realizacji programu studiow podyplomowych stanowi Zalacznik nr 1 do

programu studiéw podyplomowych.
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